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Solah Somvar Vratkatha 

सोलह सोमवार व् कथा 

मतृ्यु  लोुममु म्ुोण कुोेुक� इुोणोक ुरोु इणुबाु श् इ ुमतइाक ुहाु
मइ्इुपइ र् ाुोक ु इ ु म्ुोण्क-ोण्कु � ा रु ाकेइा्तर् ुतमणइ ्ाु इमुोेु
त्ाुणम्ाोु तण�ुममुपतयँचकु।ुतमणइ ्ाु तण�ुस तरु ोक ु मइ ु  ुबोइणु

ोक ु यख�ु कुप�णपश्रु  ाु।ु  ममु तइाुोक ुमतइणइहुोइु  इ्इुतयआुत�्ु
णम्ाोु�े हाुोइुमिनाणु  इु इु।ु  ममुोक  इेप�्ुतप ाु मरपत ाुोक ु
 इ ु�  इ ुोण कु तकु।ुरोु म्ुमइ्इुपइ र् ाुबइ्प�्ुोलुब न ुाकखु
ोक ुम ल�  लाुोण कुोेुक� इु कु ल �ु–ुतकुमतइणइह!ुआहु्लुतमुआपु

ाल �ुचौ णुखक मु।ु�े हाु कुबइ्�ब्इुोेु इ्ुोलुमइ ु� ्इुऔणुचौ णु
खक  कु तकु।ु  ाु म्ुक ुस इ ुपणुमिनाणुोइुपयहइण�ु�इबम्ुमिनाणुमकु

पशहइुोण कुोलुआ्इु।ुमइ्इहाु कु�इतम्ु कुब  ुरो्इुरोुपयहइण�ुहाु
 ्इओुरोुक ु इहाुममुाल �ुममुरो ोेुहा्ुतलताु।ुपयहइण�ु�  इु� चइणकु
त�ुेाघु ल ु  इुरोुमतइाक हाुोेुहा्ुतलताु।ु लथाुाकणुममु इहाु मइप्ु
तलुतईुऔणुपइ र् ाुहाुोेु� ह्ुतयईु।ुत ु्लुपइ र् ाुहाु�इबम्ुोलुणश ु
 ल  कुोक ुतपणइ ुोक ुोइण्ुबइपुाक कुोलु  ्ुतयईु।ु् ुमतइाक ुहाु कु

पइ र् ाुहाुोलु तय्ु मणइ्इुपणन्यु  नत� कु�इबम्ुोलुोल �ुतल कुोइुबइपु
ाकु�ा्इु।ुोय  ु म्ु इाुपइ र् ाुहाुोक ुबइप ेुपयहइण�ुोक ुेण�णुममुोल ु

पकाइुतलुत्इु।ुक ुबोइणुपयहइण�ुत कोुबोइणु कुायखाुणत कु तइु।ुक ु्णतु
ोक ुोष्ुपइ्क-पइ्कु ह ु तय्ु�ा ुतलुत क्ु्लुाक  लोुोेुतप णइ्मु �े हाु

ोेुपशहइुोण कु  ाुमिनाणुममुआआुऔणुपयहइण�ुोक ुोष्ुोलुाकखोणु थकु ा्इु
 इ ु कु   कुणलताुतल कुोइुोइण्ुपश  कु तााु–ुपयहइण�ु कु� ः ाोलचु  ु
 इ्कु    कुोतुा�ु।ु कुतप णइ्मु  ल �ाु–ुतकुपयहइण�!ुत ु्यमुत� ोुायखाु

म्ुतल इ,ु त इ ु�े हाु्यमतइणकुोष्ुोलुाशणुोणुामतकु।ु्यमु  ुब्�ुममु
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बकष ु्ल ेु लम इणुोइुब्ु िर् इ ु कुोणलु।ु् ुपयहइण�ुतप णइओाु कु
तइ ुहलथोणु�  मु इ ु कु्ल ेु लम इणुब्ुोेु� � ुपश  कु तइु।ु

तप णइ्मु  ल �ुरोुिह ु�ा ु लम इणुतलु  ु�ा ु िर्ुोक ु इ ुब्ुोणम,ु
स � ु सवुपत म,ुआ इु कणुतकतश ँुोइुआ्इु कु  ोक ु्ा ुतातइु  इ क्ुऔणु
 ा,ुतयथ,ुा�प,ु क क ,ुपयाताफ ,ु क पव,ुह कऊुोइुहलथइ,ुचना ,ुत�्,ु
पयषपइ�ाुोक ु  इणइुबाल्ुोइ ुममु त इ ु ाेोणुोइु� � ु कुपशह ुोणमु

्तप चइ्ुतातइओाुममु कुरोु�े हाुोलुतपर् ुोणमु इोेुालुोलु�े हाुोेु
ब इा�ु मणोणु पिस ्ुह �ुममु इा्ुामुऔणुआपु ाुब इाुपइ मु।ुक ु
� � ु कु ल तु लम इणुब्ुोणमु।ु्तप चइ् ्ु  वत मु लम इणुोक ु�ा ु  इु
 कणुप� वुतकतशाुोक ुआ क्ुोेु इ्�ु  इ्मु ।ु्ात य इणु ाुऔणुतयथु�म इोणु
चशणमइु  इ मु।ुऔणु�े हाुोइु लतु तइोणु पिस ्ु र्�ुममु इा क् ,ुपा कु
आपु ोय य् ा ुब इा�ु मु्लु त इ ु�े हाुोेुोृपइु कु  ोक ुम लण ुपश्रु तलु
हइ्कु तकु।ुऐ इुोतोणुतप णइ्मु स तरु ोलुच �ुत्ाु।ु�इबम्ु कु् इ� � ु
्ल ेु लम इणुब्ुरो्इ.ु् ु त इ ु�े हाुोेुोृपइु कुणलतुमयर्ुतलोणु
आ नाु कुणत कु तइु।ुोय  ु�ा ु इाुह ुरफणु�े हाुऔणुपइ र् ाु  ु
मिनाणुममुप इणक,ु् ुपयहइण�ुोलु� णलतुाकखोणुपइ र् ाु कुपयहइण�ु कुणलतु

मयिर्ुोइुोइण्ुपश इु्लुपयहइण�ु कु ल तु लम इणुब्ुो इुोतु य इईु।ु
् ु्लुपइ र् ाुहाुत�्ुब न ुतलु�इबम्ु कुब्ुोेु� � ुपश ोणुब्ु

ोण कुोलु्क् इणुतयईु।ु
ब्ुोण कुोक ु इाु  ोेुम लोइम इुपश्रु तयईु् इु  ोक ुक कुतय क्ुपयवुस इमाु
ोइ�् रोक ्ुस ा्ुमइ्इुोक ुआ इोइण�ुपयवुतयरुपणन्यु ोइ�् रोक ्ुहाुोलुतप कु
� चइणुप�ण ्र ुोइुणतस्ुहइ  कुोेुक� इुतयईुऔणुमइ्इु कु ल कु–ुतकु
मइ्इहाु!ुआप कुऐ इुोौ ु इु पइ्ुरो्इुिह  कुमकणइुम ुआपोेुओणु
आो�्र् ुतयआु।ु् ुपइ र् ाुहाु कु त�ु्लथेु लम इणुब्ुो इु  ोलुोतु

 य इईु।ु
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ोइ�्रोहाु ल कु-ुमकु ाुक ुब्ुोलुोका तइुर्�रोुमकणइु�ब्ु�मवु�इबम्ु
ायःखाु�ा ु कुपणाकेुच इुत्इुतकु।ुतममु   कु�म  कु ोेु तय्ुक� इुतकु।ु
् ुोइ�् रोक ्हाु कु ाुक ुब्ुोलुरो्इुऔणु  ोलु�मवु�म ुत्इु।ु�मवु
 कुक ुआोिसमोु�म  ुोइु काुोइ�् रोक ्हाु कुपश इु्लु कु ल कु–ुतकु�मवु
।ुतम कु्यमतइणकु�म  कुोेुक� इुोणोक ु ल तु लम इणुोइुब्ुरो्इु इु।ु
त ु्लु�इतम्ु�मवुोलु ाुतप कु�  इतुोेु थाुक� इुतयईु।ुोइ�् रोक ्हाु
 कुब्ुोेु� � ुपश ूुऔणु् इ� � ुब्ुरो्इु।ुब्ुोक ुब इ ु कुह ु तु
रो ाुोइ्र ेु� ाकेुत्इु्लु तइँुोक ुणइहइुोेु थोेुोइुस ा् णु इु।ु
णइहइु कुब्ुरो्इु इुरोुिह ुणइहोय मइणुोक ुत कुममु  ुबोइणुबृातइ�ण्ु

त�  ाुमइ इु इ कताुम�ु   ाुोक ु इ ुतप ाुप्इण�ुपयवाुोइु�  इतुोणुाशातइु।ु
�े हाुोेुोृपइु कु�इतम्ु ाुस ा् णुाकख कुोेुक� इु कुणइह  इुममुरोु

ओणु क ुत्इु।ु� ््ु म्ुपणुत�  ाुआईुऔणु   कुह्मइ इु  ु
�इबम् ्ु ोक ुत कुममु इ ुा�ु।ुणइहइुोेुब�् इुोक ुत य इणु थाु शम इमु कु
ोन्इुोइु�  इतु  ु�इबम्ुोक ु इ ुोणु�ा्इुऔणु�इबम्ुोलु तय्- इु
  ुऔणु ममइ ुाकोणु ा्यष्ुरो्इु।ु�इबम्ु यनाणुणइहोन्इुपइोणु यखु
 कुहा  ुव््ा्ुोण कु तइु।ुरोु�ा ुणइहोन्इु कुतप कुप�्ु कुब  ु
रो्इु।ुतकुबइ् इ !ुआप कुऐ इुोौ - इु थइुपयण्ुरो्इुिह ोक ुब इ ु कु
त�  ाु कु  ुणइहोय मइण�ुोलु लथोणुआपोलु ण्ुरो्इ?ु�इतम्ु ल इु–ु
तकुबइ्�ब क्!ुम� कुतप कु�मवुोइ�् रोक ्हाुोक ुो  इ य इणु ल तु लम इणुोइु
ब्ुरो्इु इुिह ोक ुब इ ु कुमयणकु ्यमुहक ाुकप इ ु �माुोेुबइिप्ुतयईु
।ुब्ुोेुम�तमइुोलु य ोणुणइहोन्इुोलु थइुआ च्रु तयआुऔणु तु ाु
पयवुोेुोइम इुोणोक ुब्ुोण कु ताु।ु�े हाुोेुा्इु कु  ोक ुत रु  कु
रोुत�्ु यनाणु ये ा ु मइरतमइु�   इ ुपयवु तपन ुतयआु।ुमइ्इ-�प्इु
ाल �ु  ुाक ुपयवुोलुपइोणुत�्ुब न ुतयरु।ुऔणु  ोइु इ  -पइ  ु

  �ुबोइणु कुोण कु तकु।ु
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ह ुपयवु मणाइणुतयआु्लुरोु�ा ुतप कुमइ्इु कुब  ुरो्इुरोुमइाु्श कु
ोौ - इु्पुरो्इुतकुहलुमकणकुहक इुपयवु्कणकुत रु  कु तपन ुतयआु।ुमइ्इु कु
 ल तु लम इणुब्ुोलु� � ु �त्ुपयवुोक ु ममयखुबो्ुरो्इु।ुपयवु कु

ऐ कु ण ुब्ुोलु  ु्णतुोक ुम लण ुपश्रु ोण कु इ इु य इु्लु तु ाुक ु
ब्ुोलुणइर्इ� ोइणुपइ कुोेुक� इु कुतणु लम इणुोलु् इ� � ुब्ुोण कु
 तइु।ु  ाु म्ुरोुाकेुोक ु  ृ ुणइहइु कुतप ाुपयवाुोइु�  इतुऐ कु
  रतय् ु मपन ु�इबम्ु्य ोुोक ु इ ुोणोक ु थइु यखुबइप्ुरो्इु।ु

  ृ ुणइहइुोक ुाक  लोुहइ कुपणु्त�ु�इबम्ु इ ोुतलाुपणु�  इ्इुत्इ,ु
र्�रोु�ा ात्ु शपुोक ुोलईुपयवु त�ाु इु।ुणइर्ुोइुत� ोइण�ुतलोणु ाु तु

�इबम्ुपयवुतप कु ल तु लम इणुोक ुब्ुोलुोणइ्इुणतइु।ुह ु वत इाु
 लम इणुआ्इु्लु� बुपयवु कुतप ाु�ब््मइु कु  ुपशह ु इमगाु कोणु
�े इ ्ुममुच  कुोक ु� क्ुोतइु।ुपणन्यु णइहोन्इु कु  ोेुआ इुोेु
पण इतु त�ाुोेु।ुाइ -ाइ� ्�ु  इणइु  ु इम�ग्इँु�े इ ्ुपतयँच इुा�ु
औणुस ा्ु त�ाुतईु।ुह ुणइहइु कु�े हाुोइुपशह ुरो्इ,ु् ुरोु

आोइे इ्ाुतयईुरोुतकुणइहइ!ुतप ाुक ुणइ ाुोलुणइहुमत ु कु� ोइ ुाल,ु
 त�ु्लु्तु्यमतइणइु  र इेुोणुाकता।ु इ्ाुोलु य ोणुणइहइुोक ुआ च्रु

ोइु� ोइ इु त�ाुणतइुऔणु्तोइ ुत�ुमाव्इततृुममुआोणुतप कु  इ ा�ुोलु
 य इोणुपश  कु तइुरोुतकुमा�व्�ु।ुमयणकु आहु�े हाुोेु इ्ाुतयईुतकुरोु

णइहइु्शु तप ाुक ुणइ ाुोलु� ोइ ुाकु त�ाु्लु्कणइु  र इेुोणुाकताु।ुमावाु
आ�ाु  ु थकु � सम्ुऔणुायःखुममु श ुत क्ुर्�रोुिह ुोन्इुोक ु इ ु
णइर्ु�म इुतकु।ुणइहइु  ाुोलु� ोइ  कुोइुहइ ुणच्इुतक,ु्तुोक  कुतलु

 ोक तइु।ुता्ुममुणइहइु कु  कुतप कु्तइाु कु� ोइ ु�ा्इु।ुणइ ाुायःखाुहा्ु
 इग्ुोलुोल ्ाुतयईु तणुोक ु इतणुच �ुतईु।ु�  इुपावइ्,ुफ क्ु सवु
पत क,ु शखु कुायखाु ाणक- ाणकुच ोणुरोु तणुममुपतयँचाु।ु तइँुरोु य� ्इु
 श्ुोइ्ोणु कच कुोलुहइ्ाु ाु।ुणइ ाुोेुोक्ुाेइुाकखु ल �ुच ु्शु
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मकणइु श्ु� ो इुाकु।ुम�ु   ृ ुतशँ,ु इ ु त�ाुहइ ्ाुतशँु।ुऐ ाु इ्ु य� ्इुोेु
 य्ुणइ ाु कु य� ्इुोक ु णु कु श्ुोेुत ण�ु ्इणुतप कु णुपणुणखाु।ु
 लथाुाकणु इाुआा ाुआईुऔणु य� ्इुोइु श्ुपल् �ुोक ु �त्ु थुत्इु।ु

 कचइण�ु य� ्इुप ्इ्ाुणतुतईुऔणुणइ ाुोलुतप कु इ ु कुाशणुणत कुोलुोतु
�ा्इु।ुत ुणइ ाुरोु्क �ुोक ु णुतई,ु्लु्क �ुोक ु  ुम्ोक ु�े हाुोक ु
बोलपुोक ुोइण्ुच्ोुत क्ु।ुऐ ाुाेइुाकखु्क �ु कुणइ ाुोलुतप कु णु कु
� ोइ ु�ा्इु।ुक ुबोइणुणइ ाुतत ा््ुायखुपइ्ाुतयईु �ण्इुोक ु््ुपणुतईु
्लु �ण्इुोइु मस्ुह ु शखुत्इु।ु्तप चइ् ्ु णइ ाुरोु  ुममुतई,ु तइाु
हइोणु णल णुममु ा �ु कु ्णुपइ ाुपा कुोलुतईु।ु  ोक ुतइ ु कुह ुसपेरु
तल्कु त�ु णल णुोइु ा ोम ुोक ु द ्ुह ुत ास्ुोेथ�ु कु णुत्इु।ु
णइ ाु कु इग्ुपणुाल्इणलप्ुोण्कु तयरु  ुह ुोलुपइ ुोणोक ुपकथुोेु

ेा् ु इ्इुममु� बइमुोण इुचइतइ,ु तुणइ ाुिह ुपकथुोक ु ाचकुहइ्ाु  ु
पकथुोक ुपत्कु ्तोइ ुत�ु�तण्कुच कुत क्ु।ु  ,ु णल णुोक ुह ुोेुऐ ाुाेइु
ाकखोणुतऊुचणइ्कु ग इ �ु कुतप कुतया इईुहाु कुहलु  ुहात ुममुिस ्ु

मा�ाणुममुपयहइण�ु कुोत�ु।ुतया इईुहाुोक ुआाकेइ य इणुग इ कुणइ ाुोलुपोथोणु
तया इईुोक ुपइ ु कुत क्ु।ुणइ ाुोेुमयखुोइा�्ुऔणुेण�णुेल इुाकखुतया इईु

हइ ुत क्ुरोु्तुत  ्ुत�ुोलईु� � ुोेुत�्ुोेुमइण�ुोलईुोय  � ुत  इु
तकु।ुऐ इु लचुपयहइण�ुहाु कुणइ ाुोक ुब�्ुोतइुरोुपयवाुम�ु ्यमोलुपयवाुोक ु
 मइ ुणखशातइु।ु्यमुममणकुआबमुममुत�ुणतलु।ुम�ु ्यमुोलुरो ाुबोइणुोइु
ोष्ु त�ाु तल कुाशातइ।ुतया इईुोक ुऐ कु च ु य ुणइ ाुोलु ाणहुतयआुऔणु

आबमुममुणत कु ताु।ु
ु

पणन्यु आबमुममुणइ ाुहलु लह ु  इ्ाु  ममुोेथकु पथुहइ्क,ुह ु णोणु
 इ्ाु  ममुोेथकु पथुहइ्कु ।ुत ु्लुतया इईुहाु ाुायःखाुतयरुऔणुणइ ाु कु
 ल कुरोुतकु क्�ु।ु्कणकुपणुोौ ु कुाक ्इुोइुोलपुतक,ुिह  कु्कण�ुऐ ाुाेइु
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तकु।ुपयहइण�ुोेु इ्ु य ुणइ ाु कु�े हाुोक ुपशहइुोण कुोलु ुहइ कुोेुो इु
 य इईु्लुपयहइण�ु�े हाुमतइणइहुोेुत कोुबोइणु कुस्य�्ुोण्कुतयरुणइ ाु
ोक ुब�्ु ल कुरोुपयवाु्यमु  ुम लण �ुोक ुपश्रु ोण कु इ कु ल तु लम इणु
ब्ुोलुोणलु।ु  ोक ुब इ ु कुतप कुोष्ु कुमयर्ुतलु ोलताु।ुतया इईुोेु
 इ्ु य ोणुणइ ाु कु ल तु लम इणुब्ुोलु� � पश रोु मपन ुरो्इुऔणु
 वत मु लम इणुोलुपशह ुोक ुब इ ु कुणइहइुोक ुहा्ुममु� चइणु तपन ुतयआु
रोुणइ ाुोलुतरु तय्ु म्ुव््ा्ुतलुत्इु।ु ुहइ कुोतइा-ोतइाु ्ो्ाु
तलता,ुढश ाढ इुचइ�त क्ु।ु्तु लचुणइ ाुोलु् इेुोण कुचइण�ु�ाेइओाुममुाश् ु
 कहकु।ु कु् इेुोण्कु तयरुपयहइण�ुोक ुआबमुममुणइ ाुोलुपइोणुपयहइण�ु कु

णइ ाुोलुमइात कु तक,ुपणन्युपयहइण�ु कु   कुम इुोणु�ा्इु्लुाश् ुचयपचइपु
 ौ क्ुऔणुआोणुमतइणइहुोक ु नमयखुणइ ाुोइुप्इु ् इ कु तकु।ुणइ ाुोइु
प्इुपइोणुणइहइुस ा्ुपयहइण�ुोक ुआबमुममुत क्ुऔणुपयहइण�ु कुबइ र इुोण कु
 तकुरोुमतइणइहु।ुहलुाक ाुआपोक ुआबमुममुणत्ाुतकु तुमकण�ुपत ाुत�ु।ु
�े हाुोक ुोलपु कुम� कुक ोलुत्इतु�ा्इु इु।ुत ुक ुपणु कु�े हाुोइु
बोलपुेइा्ुतलुत्इुतकु।ुक � क्ुम�ु क कु�  इ कुआ्इुतशँु।ुआपुक कुमकणकु
 इ ुच  कुोेुआ इुाकुा�िह क्ु।ुतया इईुहाु कुणइहइुोक ु च ुोलु त्ु
 मणोणुणइ ाुोलुणइहइुोक ु इ ुहइ कुोेुआ इुाकुा�ु।ुतया इईुोेुआ इु
पइोणुणइ ाुब न ुतलोणुणइहइुोक ुमत ुममुआईु।ु तणुममुत कोुबोइणुोक ु
 इहकु ह कु तकु।ु तणु�  इ� ्�ु कु तणुोक ुाण इहकुपणु्लण्ु ना  इण�ु
 कु� �  -� � ु कु तणु हइ्इु।ु ण- णुममुमात ुतइ ुतल कु तकु।ुपा�थ्�ु
 कु� �  ु काुमाव�ुोइु �चइण्ुोणोक ुतप ाुणइहणइ ाुोइुआ इत ुरो्इु।ु
क ुबोइणुणइ ाु कुपय ःुतप ाुणइह इ ाुममुब केुरो्इु।ुमतइणइहु कुत कोु
बोइणु कु�इबम्�ुोलुाइ इ�ाुाकोणु ा्यष्ुरो्इु।ु्इचो�ुोलु  - इन्ु

�ा्इु।ु तण�ुममुस इ -स इ ुपणु ाइब्ुखय  इ क्ु।ुहतइँु शख�ुोलुखइ कुोलु
�म ्इु इु।ुक ुबोइणु कुणइहइु�े हाुोेुोृपइुोइुपइवुतलुणइह इ ाुममु
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णइ ाुोक ु इ ुत कोु्णतुोक ु यख�ुोइु लतुोण्कु  लम इणुब्ुोण कु तकु।ु
� �  ् ्ु �े ुपशह ुोण्कु तयर,ु लोुोक ुत कोइ कोु यख�ुोलु लत कुोक ु

प चइ्ु�े पयण�ुोलुप इणक।ुऐ कुत�ुहलुम यष्ुम  इु इचइुोमर् इु  इणइु
 िर्ु �त्ु लम इणुोइुब्ुपशह ुकत्इ�ाु� �  ् ्ु ोण्इुतकु तुक ु लोु
ममु मस्ु यख�ोुोलु लतोणुतन्ुममु�े पयण�ुोलुबइप्ुतल्इुतकु।ु्तुब्ु

  ुम लण �ुोलुपश्रु ोण कु इ इुब्ुतकु।ु
कैसे कर� सोलह सोमवार पूजनु

ेयर ुप�ुोक ुब मु लम इणु कु ल तु लम इणुोइुब्ुबइणम ुरो्इुहइ्इु
तक.ु क कु्लुो ाु ाुक ुब्ुोइुबइणम ुोणु ो्कु त�,ुपणन्यु बइ ्,ु

ोइ�् रो,ुमइ ुत  इु केइखुमइ ुोक ुेयर ुप�ुोक ुब मु लम इणु कुब्ुोइु
आणम ुत� ोु  बाइ्ोुोतइुत्इुतक.ुआपुरो ाु ाुत� बइ्ुतक्यु रो ाु
 ाुमइ ु कु्तुब्ुबइणम ुोणम.ुक ु इ्ुोइु� ेक् ुध्इ ुणखमुोेुआपु

पशह ुरोुत�ु�े � ातुत  इुरोुत�ुमश�् रु ोइुोणमतक.ु्त�ुोइण्ुतकुरोुक ु
ब्ुोक ु इ ोुमा�ाणुममुहइोणु�े ुआणइ  इुोण कुोक ुस इ ुपणुतप कु णु
ममुत�ुमश�् रु त  इु�े � ातुोेुपशहइुत� ोुोण्कु त�.ुिह  कु्�ाुो ाु णु
 कुाशणुहइ इुपथुहइ क्ु् ु  ुब�्मइुोलुतप कु इ ु कुहइु ोम .ु ल तु

 लम इणुोक ुब्ुममुमइ्इुपइ र् ाुऔणु�े हाुोइुपशह ुरो्इुहइ्इुतक.�े हाु
ोेुपशहइुआणइ  इुममुतातइह ु कुस इ इुऔणु समुतपर् ुोइु� ेक् ुमततत ु
तक.ुपशहइुममुआो- ्शणकुोक ु श  �,ु क पव,ु ्शणकुोक ु  ,ु  क ाुचना ,ु समु

आ�ाुोइुब्लतुत�  इ्रु तक.ुु
व् का ा उापन- ु

त� ोइाेुव्िर्ु्लु ल तु लम इण�ुोलु तइ्इणुब्ुणख कुोक ु इाुब्ुोइु
  ्इप ुोणु क्कु त�.ु क कु्तुब्ु ौुत  इुचौातु ्रु  ाुरो्इुहइु ो्इु

तक.ु
  ्इप ु इ कु�ा ु�े ुहाुोेुपशहइ-ुआणइ  इुतक्यु चइणु  इण�ुोइुमणथपु
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  इ्म.ु का�ु  इोणु�बमइ�ाोुाक ्इओाुोइुआब इ ुोणोक ुो ेुस इप इु
ोणम.ु  ममुपइ ाु णकुतय क्ुपइवुोलुणखम.ुपाचइ�णुमावु कु त इ ु�े ुोलु तइँु
स इ�प्ुोणम.ुता ,ुपयषप,ु शप,ु क क ्,ु  ,ुा��्इ,ु्इम श ,ुापर् ुऔणु वु
आ�ाु  ु स्यओाुोलुाक ्इओाुोलुत�पर् ुोणम.ुणइ्ुोलुपाचतव्ुोइुबइे ु
् इु�े हाुोक ु ह �ुऔणुो इओाु कु इण�ुणइ्ुहइतण्ुोणम.ुबइ्ःोइ ु

ाक केुोेुर णुपशहइुोणमुऔणुर णु� � पश रोुपशह ुोणम.ुप इेुोेु �म इ,ु
 �पर,ुपइ् ,ु�् ,ुबा�त,ुहौ,ुम यु औणुाश इरुक ुआ �ु व्�ु कुकमपश रोुबाु
 लमकेुोलुरोु ौुआ ुआतश�्ुाम.ुत  ुोेु मइिप्ुपणु श््ु् इुा��्इु
आ�ाु कुआचइ्रु ोइुपशह ुोणमु् इुब्ुोेुपश�् रु ोक ु� क्ुआचइ्रु ोलुतऊु
ोइुाइ ुाम.ुक ाुबोइणुआ ु�इबम्�ुोलु सव,ुत ाोइणुऔणुचना ुआ�ाु
 कुपशह ुोणोक ुा��्इु �त्ुआ ुो ेुपो इ ुोक ु णकुतय क्ुत त-ुत तु
ामुऔणु  ाु म्ु्तुोतमु-ु'ुपो इ ु कु णकुतय क्ु थकु ोलुा��्इु �त्ु
आपोलुाक्इुतशँ.ुतकु � हुबकष ु!ुआपुक ोलुगत्ुोेिह क्.ु‘क ोक ुप चइ्ु

ोय य् म ाह �ु �त्ुमौ ुतलोणुआपु ाु लह ुोणम.ु

 


