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HANUMAN SAHASRANAMAVALI  

।। श्रीहनुमत्सहस्त्रना ।।  

1. ॐ हनुमत ेनमः । 
2. ॐ श्रीप्रदाय न 
3. ॐ वायुपुत्राय नमः 
4. ॐ रुद्राय नम 
5. ॐ अनघाय नमः । 
6. ॐ अजराय नमः । 

7. ॐ अमतृ्यवे नमः 
8. ॐ वीरवीराय नमः । 
9. ॐ ग्रामवासाय नमः 
10. ॐ जनाश्रयाय नम। 
11. ॐ धनदाय नमः । 
12. ॐ �नगुर् णाय नमः  
13. ॐ अकायाय नमः । 
14. ॐ वीराय नमः । 
15. ॐ �न�धपतये नमः । 
16. ॐ मुनय नमः । 
17. ॐ �पगंाल�ाय । 
18. ॐ वरदाय नमः । 
19. ॐ वािग्मने नमः  
20. ॐ सीताशोक�वनाशनाय नमः । 
21. ॐ �शवाय नमः । 
22. ॐ सवर् सम्ै नमः 
23. ॐ परस्म नमः । 
24. ॐ अव्यक्ताय नमः 
25. ॐ व्यक्ताव्यक्ताय न 
26. ॐ रसाधराय नमः । 
27. ॐ �पगंकेशाय । 
28. ॐ �पगंरोम ण्े  
29. ॐ श्रु�तगम्याय नम 
30. ॐ सनातनाय नमः । 
31. ॐ अनादय नमः । 
32. ॐ भगवत ेनमः । 
33. ॐ देवाय नमः । 
34. ॐ �वश्वहेतवे नमः  
35. ॐ �नरामयाय नमः । 
36. ॐ आरोग्यकत्र� नम 
37. ॐ �वश व्ेशाय नमः  
38. ॐ �वश्वनाथाय नमः  

39. ॐ हर�श्वराय नमः  
40. ॐ भगार्य नमः  
41. ॐ रामाय नमः । 
42. ॐ रामभक्ताय नमः  
43. ॐ कल्याणप्रकृतये नम  
44. ॐ िस्थराय नमः  
45. ॐ �वश्वम्भराय नमः 
46. ॐ �वश्वमूतर्ये नमः 
47. ॐ �वश्वाकाराय नमः  
48. ॐ �वश्वपाय नमः  
49. ॐ �वश्वात्मने नमः 
50. ॐ �वश्वसेव्याय नमः 
51. ॐ �वश्वस्मै नमः 
52. ॐ �वश्वहराय नमः  
53. ॐ रवय नमः । 
54. ॐ �वश्वचेष्टाय नमः 
55. ॐ �वश्वगम्याय नमः 
56. ॐ �वश्वध्येयाय नमः 
57. ॐ कलाधराय नमः । 
58. ॐ प्लवंगमय नमः । 
59. ॐ क�पश्रेष्ठाय नम 
60. ॐ ज य्ेष्ठाय नमः 
61. ॐ वैद्याय नमः  
62. ॐ वनचराय नमः । 
63. ॐ बालाय नमः । 
64. ॐ वदृ्धाय नमः 
65. ॐ यून नमः । 
66. ॐ तत्त्वाय नमः 
67. ॐ तत्त्वगम्याय नम 
68. ॐ सख य्े नमः  
69. ॐ अजाय नमः । 
70. ॐ अञ्जनासूनवे नमः  
71. ॐ अव्यग्राय नम 
72. ॐ ग्रामख्याताय नम 
73. ॐ धराधराय नमः । 
74. ॐ भूल�काय नमः । 
75. ॐ भुवल�काय नमः । 
76. ॐ स्वल�काय नमः  
77. ॐ महल�काय नमः । 
78. ॐ जनलोकाय नमः । 
79. ॐ तपोलोकाय नमः । 
80. ॐ अव्ययाय नमः  
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81. ॐ सत्याय नमः  
82. ॐ ओंकारगम्याय  
83. ॐ प्रणवाय नमः 
84. ॐ व्यापकाय नमः  
85. ॐ अमलाय नमः । 
86. ॐ �शवधमर्प्र�तष्ठात्रे 
87. ॐ रामष्टाय नमः  
88. ॐ फ़ाल्गुन�प्रयाय नम 
89. ॐ गोष्पद�कृतवार�शाय  नमः  
90. ॐ पूणर्कामाय नमः  
91. ॐ धरापतये नमः । 
92. ॐ र�ोन्घाय नमः  
93. ॐ पुण्डर�का�य नमः । 
94. ॐ शरणागतवत्सलाय नमः  
95. ॐ जानक�प्राणदत्रे न 
96. ॐ र�ःप्राणापहारकाय नमः 
97. ॐ पूणार् य नमः  
98. ॐ सत्यायः नमः  
99. ॐ पीतवासस नमः । 
100. ॐ �दवाकरसमप्रभाय नमः 
101. ॐ देवोद्यान�वहा�रणे नमः  
102. ॐ देवताभयभयन्जनाय नमः  
103. ॐ भक्तदयाय नमः । 
104. ॐ भक्तलब्धाय नमः 
105. ॐ भक्तपालनतत्पराय नमः 
106. ॐ द्रोणहत्र� न 
107. ॐ शिक्तनेत्रे नम 
108. ॐ शिक्तरा�समारकाय नमः  

109. ॐ अ�न्घाय नमः  
110. ॐ रामदूताय नमः । 
111. ॐ शा�कनीजीवहारकाय नमः । 
112. ॐ बुबुकारहतारातये नमः । 
113. ॐ गवर्पवर्तमदर्नाय नम 
114. ॐ हेतवे नमः । 

115. ॐ अहेतवे नमः । 
116. ॐ प्रांशवे नमः 
117. ॐ �वश्वभत्र� नम 
118. ॐ जगद् गुरवे नमः  
119. ॐ जगन्नेत्रे नम 
120. ॐ जगन्नाथाय नमः  
121. ॐ जगद�शाय नमः । 

122. ॐ जनेश्वराय नमः  
123. ॐ जग�द्धताय नमः 
124. ॐ हरये नमः । 
125. ॐ श्रीशाय नमः 
126. ॐ गरुडस्मयभन्जनाय नम 
127. ॐ पाथर्ध्वजाय नमः 
128. ॐ वायुपुत्राय नमः 
129. ॐ अ�मतपुच्छाय नमः  
130. ॐ अ�मत�वक्रमाय नमः 
131. ॐ ब्रह्मपुच्छाय न 
132. ॐ परब्रह्मपुच्छाय न 
133. ॐ रामष्टकारकाय नमः  
134. ॐ सुग्वा�दयुताय नमः । 
135. ॐ �ा�नन नमः । 
136. ॐ वानराय नमः । 
137. ॐ वानरेश्वराय नमः  
138. ॐ कल्पस्था�यने नमः 
139. ॐ �चरन्जी�वने नमः  
140. ॐ तपनाय नमः । 
141. ॐ सदा�शवाय नमः । 
142. ॐ सन्नतये नमः  
143. ॐ सन्दतये नमः  
144. ॐ भुिक्तमुिक्तदाय नमः 
145. ॐ क��त र्दायकाय नमः  
146. ॐ क�तर् ये नमः  
147. ॐ क��त र्प्रदाय नम 
148. ॐ समुद्राय नमः 
149. ॐ श्रीप्रदाय न 
150. ॐ �शवाय नमः । 
151. ॐ भक्तोदयाय नमः  
152. ॐ भक्तगम्याय नमः 
153. ॐ भक्तभाग्यप्रदायकाय न 
154. ॐ उद�धक्रमणाय नमः 
155. ॐ देवाय नमः । 
156. ॐ संसारभयनाशनाय नमः । 
157. ॐ वा�धर्बन्धनकृते नमः  
158. ॐ �वश्वजेत्रे नम 
159. ॐ �वश्वप्र�तिष्ठताय न 
160. ॐ लंकारये नमः । 
161. ॐ कालपुरुषाय नमः  
162. ॐ लकंशग्रहभन्जनाय नम 
163. ॐ भूतावासाय नमः । 
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164. ॐ वासुदवाय नमः । 
165. ॐ वसव नमः । 
166. ॐ �तभुवनश्वराय नमः  
167. ॐ श्रीरामरुपाय नम 
168. ॐ कृष्णाय नमः  
169. ॐ लंकाप्रासादभन्जकाय नम 
170. ॐ कृष्णाय नमः  
171. ॐ कृष्णस्तुताय नमः 
172. ॐ शान्ताय नमः  
173. ॐ शािन्तदाय नमः  
174. ॐ �वश्वपावनाय नमः  
175. ॐ �वश्वभोक्त्रे न 
176. ॐ मारन्घा नमः । 
177. ॐ ब्रह्मचा�रणे नम 
178. ॐ िजतेिन्द्रयाय नम 
179. ॐ ऊध्वर्गाय नमः 
180. ॐ लांगु�लन । 
181. ॐ मा�लन नमः । 
182. ॐ लांगूलाहतरा�साय नमः । 
183. ॐ समीरतनुजाय नमः । 
184. ॐ वीराय नमः । 
185. ॐ वीरताराय नमः । 
186. ॐ जयप्रदाय नमः 
187. ॐ जगन्मंगलदय नमः । 
188. ॐ पुण्याय नमः । 
189. ॐ पुण्यश्रवणक�तर्नाय न 
190. ॐ पुण्यक�तर्ये नमः 
191. ॐ पुण्यगतये नमः  
192. ॐ जगत्पावनापावनाय नमः  
193. ॐ देवेशाय नमः । 
194. ॐ िजतमाराय नमः । 
195. ॐ रामभिक्त�वधायकाय नमः  
196. ॐ ध्यात्रे नम 
197. ॐ ध य्ेयाय नमः  
198. ॐ लयाय नमः । 
199. ॐ सा��णे नमः । 
200. ॐ चेतसे नमः । 
201. ॐ चैतन्य�वग्रहाय नम 
202. ॐ �ानदाय नमः । 
203. ॐ प्राणदाय नमः 
204. ॐ प्राणाय नमः 
205. ॐ जगत्प्राणाय नम 

206. ॐ समीरणाय नमः ।  
207. ॐ �वभीषण�प्रयाय नमः 
208. ॐ शूराय नमः । 
209. ॐ �पप्लाश्रय�स�द्धदाय न 
210. ॐ �सद्धाय नमः 
211. ॐ �सद्धाश्रयाय न 
212. ॐ कालाय नमः । 
213. ॐ महो�ाय नमः । 
214. ॐ कालाजान्तकाय नमः  
215. ॐ लंकेश�नधनाय नमः । 
216. ॐ स्था�यने नमः  

217. ॐ लंकादाहकाय नमः । 
218. ॐ ईश्वराय नमः  
219. ॐ चन्द्रसूयार्िग्य नमः । 
220. ॐ कालाग्नये नमः  
221. ॐ प्रलयान्तकाय नम 
222. ॐ क�पलाय नमः ।  

223. ॐ क�पशाय नमः । 
224. ॐ पुण्यराशये नमः  
225. ॐ द्वादशरा�शगाय नमः  
226. ॐ सवार्श्रयाय नम 
227. ॐ अप्रमेयात्मने नम 
228. ॐ रेवत्या�द�नवारकाय नमः  
229. ॐ ल�मणप्राणत्रे नमः 
230. ॐ सीताजीवनहतकुाय नमः । 
231. ॐ रामध य्ेयाय नमः  
232. ॐ हृ�षकेशाय  नमः  
233. ॐ �वष ण्ुभक्ताय नमः 
234. ॐ ज�टन नमः । 
235. ॐ ब�लन नमः । 
236. ॐ देवा�रदपर्न्घे नमः 
237. ॐ होत्रे नमः 
238. ॐ धात्रे नमः 
239. ॐ कत्र� नमः 
240. ॐ जगत्प र् नमः । 
241. ॐ नगरग्रामपालाय नमः 
242. ॐ शुद्धाय नमः 
243. ॐ बुद्धाय नमः 
244. ॐ �नरत्रपाय नमः 
245. ॐ �नरन्जनाय नमः  
246. ॐ �न�वर्कल्पाय नमः 
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247. ॐ गुणातीताय नमः । 
248. ॐ भयंकराय नमः । 
249. ॐ हनुमते नमः । 
250. ॐ दुराराध्याय नमः  
251. ॐ तपःसाध्यायनमः । 
252. ॐ महश्वराय नमः  
253. ॐ जानक�धनशोकोत्थतापहत्र� नम 
254. ॐ परात्परस्मै नमः 
255. ॐ वाड.मयाय नमः । 
256. ॐ सदसद्रूपाय नमः 
257. ॐ कारणाय नमः । 
258. ॐ प्रकृतेः परस्मै नम  
259. ॐ भाग्यदाय नमः 
260. ॐ �नमर्लाय नमः  
261. ॐ नेत्रे नमः 
262. ॐ पुच्छलंका�वदाहकाय नमः  
263. ॐ पुच्छबद्धयातुधानाय नम 
264. ॐ यातधुान�रपु�प्रयाय नमः 
265. ॐ छायापहा�रणे नमः । 
266. ॐ भूतेशाय नमः । 
267. ॐ लोकेशाय नमः । 
268. ॐ सन्द�तप्रदाय नम 
269. ॐ प्लवंगमेश्वराय नमः 
270. ॐ क्रोधाय नमः 
271. ॐ क्रोधसंरक्तलोच नमः । 
272. ॐ सौम्याय नमः  
273. ॐ गुरवे नमः । 
274. ॐ काव्यकत्र� नम 
275. ॐ भक्तानां वरप्रदाय नम 
276. ॐ भक्तानुकिम्पने नमः 
277. ॐ �वश व्ेशाय नमः  
278. ॐ पुरुहूताय नमः  
279. ॐ पुरंदराय नमः । 
280. ॐ क्रोधहत्र� न 
281. ॐ तमोहत्र� नमः 
282. ॐ भक्ताभयवरप्रदाय नम 
283. ॐ अगन य्े नमः  
284. ॐ �वभावसते नमः । 
285. ॐ भास्वते नमः  
286. ॐ यमाय नमः । 
287. ॐ �नॠतये नमः । 

288. ॐ वरुणाय नमः  
289. ॐ वायुग�तमते नमः ।  

290. ॐ वायव नमः । 
291. ॐ कौबेराय नमः । 
292. ॐ ईश्वराय नमः  
293. ॐ रवय नमः । 
294. ॐ चन्द्राय नम 
295. ॐ कुजाय नमः । 
296. ॐ सौम्याय नमः  
297. ॐ गुरवे नमः । 
298. ॐ काव्याय नमः  
299. ॐ शनैश्चराय नमः  
300. ॐ राहव नमः ।  
301. ॐ केतव नमः । 
302. ॐ मरुते नमः  
303. ॐ होत्रे नमः 
304. ॐ दात्रे नमः 
305. ॐ हत्र� नमः 
306. ॐ समीरजाय नमः । 
307. ॐ मशक�कृतदेवारये नमः । 
308. ॐ दैत्यारये नमः  
309. ॐ मधुसूदनाय नमः । 
310. ॐ कामाय नमः । 
311. ॐ कपये नमः । 
312. ॐ कामपालाय नमः । 
313. ॐ क�पलाय नमः । 
314. ॐ �वश्वजीवनाय नमः  
315. ॐ भागीरथीपदाम्भोजाय नमः  
316. ॐ सेतुबन्ध�वशारदाय नमः  
317. ॐ स्वाहायै मः । 
318. ॐ स्वधायै नमः  
319. ॐ ह�वष नमः । 
320. ॐ कव्याय नमः  
321. ॐ हव्यवाहप्रकाशकाय नम 
322. ॐ स्वप्रकाशाय नम 
323. ॐ महावीराय नमः ।  

324. ॐ लघवे नमः । 
325. ॐ ऊिजर्त�वक्रमाय नम 
326. ॐ उड्डीनोड्डीनग�तमते नमः 
327. ॐ सन्दतये नमः  
328. ॐ पुरुषोतमाय नमः । 
329. ॐ जगदात्मने नमः । 
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330. ॐ जगद्योनये नमः  
331. ॐ जगदन्ताय नमः  
332. ॐ अनन्तकाय नमः  
333. ॐ �वपाप्मने नमः  
334. ॐ �नश्कलंकाय नमः  
335. ॐ महत ेनमः । 
336. ॐ महदहकृतये नमः । 
337. ॐ खाय नमः । 
338. ॐ वायव नमः । 
339. ॐ प�ृथव य्ै नमः  
340. ॐ अद्भ्यो नमः 
341. ॐ वह्नये नमः  
342. ॐ �दक्पालाय नमः  
343. ॐ �ते्र�ाय नमः 
344. ॐ �ेत्रहत्र� न 
345. ॐ पल्वल�कृत सागराय नमः  
346. ॐ �हरण्मयाय नमः  
347. ॐ पुराणाय नमः । 
348. ॐ खेचराय नमः । 
349. ॐ भूचराय नमः । 
350. ॐ अमराय नमः । 
351. ॐ �हरण्गभार्य नमः  
352. ॐ सूत्रात्मने नम 
353 ॐ राजराजाय नमः । 
354. ॐ �वशापंतये नमः । 
355. ॐ वेदान्तवेद्याय नमः 
356. ॐ उद�न्थाय नमः  
357. ॐ वेदवदांगपारगाय नमः । 
358. ॐ प्र�तग्रामिस्थतये  
359. ॐ सद्यः स्फ़ू�तर्दात्रे    
360. ॐ गुणाकराय नमः । 
361. ॐ न�त्रमा�लने नमः 
362. ॐ भूतात्मने नमः  
363. ॐ सुरभये नमः ।  

364. ॐ कल्पपादपाय नमः  
365. ॐ �चन्तामणये नमः  
366. ॐ गुण�नधये नमः । 
367. ॐ प्रजाधाराय नमः 
368. ॐ अनुत्तमाय नमः  
369. ॐ पुण्यश्लोकाय नमः 
370. ॐ पुरारातये नमः । 
371. ॐ ज्यो�तष्मते नमः 

372. ॐ शवर्र�पतये नमः  
373. ॐ �कल ्�कलारावसंत्रस्तभूतप्रेत�पचाशाचकाय  
374. ॐ ऋणत्रयहराय नमः 
375. ॐ सू�माय नमः । 
376. ॐ स्थूलाय नमः  
377. ॐ स्थूलाय नमः  
378. ॐ पंुसे नमः । 
379. ॐ अपस्मारहराय नमः  
380. ॐ स्मत्र� नम 
381. ॐ श्रुतये नमः 
382. ॐ गाथायै नमः । 
383. ॐ स्मृतये नमः  
384. ॐ मनव नमः । 
385. ॐ स्वगर्द्वाराय नम 
386. ॐ प्रजाद्वाराय नम 
387. ॐ मो�द्वाराय नमः  
388. ॐ यतीश्वराय नमः  
389. ॐ नादरुपाय नमः  
390. ॐ परस्मै ब्रह्मणे न 
391. ॐ ब्रह्मणे नम 
392. ॐ ब्रह्मपुरातनाय  । 
393. ॐ एकस्मै नमः  
394. ॐ अनेकस्मै नमः  
395. ॐ जनाय नमः ।  

396. ॐ शुक्लाय नमः  
397. ॐ स व्ंयज्यो�तषे नमः 
398. ॐ अनाकुलाय  नमः । 
399. ॐ ज्यो�तज्य��तषे नमः 
400. ॐ अनादय नमः । 
401. ॐ साित्त्वकाय नमः 
402. ॐ राजसाय नमः । 
403. ॐ तमाय नमः । 
404. ॐ तमोहत्र� नमः 
405. ॐ �नरालम्बाय नमः  
406. ॐ �नराकाराय नमः । 
407. ॐ गुणाकराय नमः । 
408. ॐ गुणाश्रयाय नमः 
409. ॐ गुणमयाय नमः । 
410. ॐ बहृत्कमर्णे नमः 
411. ॐ बहृद्यशसे नमः  
412. ॐ बहृद्धनवे नमः 
413. ॐ बहृत्पादाय नमः  



www.ta
nt

rik
-a

st
ro

lo
ge

r.i
n

414. ॐ बहृन्मूघ्न� नमः 
415. ॐ बहृत्स्वनाय नमः 
416. ॐ बहृत्कणार्य नमः 
417. ॐ बहृन्नासाय नमः  
418. ॐ बहृद्बाहवे नमः  
419. ॐ बहृत्तनवे नमः  
420. ॐ बहृज्जानवे नमः  
421. ॐ बहृत्कायार्य नमः 
422. ॐ बहृत्पुच्छाय नमः 
423. ॐ बहृत्कराय नमः  
424. ॐ बहृन्दतये नमः  
425. ॐ बहृत्सेव्य नमः । 
426. ॐ बहृल्लोकफ़लप्रदाय नम 
427. ॐ बहृच्छक त्ये नमः 
428. ॐ बहृद्वान्छाफ़लदाय नमः 
429. ॐ बहृद�श्वराय नमः । 

430. ॐ बहृल्लोकनुताय नमः  
431. ॐ द्रष्ट्रे  
432. ॐ �वद्यादात्रे नम 
433. ॐ जगद् गुरवे नमः  
434. ॐ देवाचायार्य नमः  
435. ॐ सत्वा�दन नमः । 

436. ॐ ब्रह्मवा�दने नम 
437. ॐ कलाधराय नमः । 
438. ॐ सप्तपातालगा�मने नमः  
439. ॐ मलयाचलसंश्रयाय नमः 
440. ॐ उत्तराशािस्थताय नमः 
441. ॐ श्रीदाय नमः 
442. ॐ �दव्यौष�धवशाय नमः  
443. ॐ खगाय नमः । 
444. ॐ शाखामगृाय नमः । 
445. ॐ कपीन्द्रनमः । 
446. ॐ पुराणश्रु�तचन्चुराय नम 
447. ॐ चतुरब्राह्मणाय नम 
448. ॐ यो�गने नमः । 
449. ॐ योगगम्याय नमः  
450. ॐ परस्मै नमः  
451. ॐ अवरस्मै नमः  
452. ॐ अना�द�नधनाय नमः । 
453. ॐ व्यासाय नमः  
454. ॐ वैकुण्ठाय नमः  

455. ॐ प�ृथवीपतये नमः । 
456. ॐ अपरािजताय नमः । 
457. ॐ िजतारातये नमः । 
458. ॐ सदानन्दाय नमः  
459. ॐ दयायुताय नमः । 
460. ॐ गोपालाय नमः । 
461. ॐ गोपतये नमः । 
462. ॐ गोप्त्रे नम 
463. ॐ क�लकालपराशराय नमः । 
464. ॐ मनोवे�गने नमः । 
465. ॐ सदायो�गने नमः । 
466. ॐ संसारभयनाशनाय नमः । 
467. ॐ तत्त्वत्रे नमः 
468. ॐ तत्त्व�ाय नमः 
469. ॐ तत्त्वाय नमः  

470. ॐ तत्त्वप्रकाशकाय न 
471. ॐ शुद्धाय नमः 
472. ॐ बुद्धाय नमः 
473. ॐ �नत्यमुक्ताय नमः 
474. ॐ भक्तराजाय नमः  
475. ॐ जयद्रथाय नमः 
476. ॐ प्रलयाय नमः 
477. ॐ अ�मतमायाय नमः  
478. ॐ मायातीताय नमः । 
479. ॐ �वमत्सराय नमः  
480. ॐ मायाभिजर्तर�से नमः  
481. ॐ माया�न�मर्त�वष्टपाय नमः 
482. ॐ मायाश्रयाय नमः 
483. ॐ �नल�पाय नमः । 
484. ॐ माया�नवर्तर्काय नमः 
485. ॐ सुखाय नमः । 
486. ॐ सु�खने नमः । 
487. ॐ सुखप्रदाय नमः 
488. ॐ नागाय नमः । 
489. ॐ महशकृतसंस्तवाय नमः  
490. ॐ महश्वराय नमः  
491. ॐ सत्यसंधाय नमः  
492. ॐ शरभाय नमः । 
493. ॐ क�लपावनाय नमः । 
494. ॐ सहस्त्रकन्धरबल�वध्वंसन�वच�णाय  
495. ॐ सहस्त्रबाहवे नम 
496. ॐ सहजाय नमः । 
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497. ॐ द्�वबाहवे नमः  
498. ॐ द्�वभुजाय नमः  
499. ॐ अमराय नमः । 
500. ॐ चतुभुर्जाय नमः  
501. ॐ दशभजुाय नमः ।  

502. ॐ हयग्रीवाय नमः 
503. ॐ खगाननाय नमः । 
504. ॐ क�पवक्त्राय नम 
505. ॐ क�पपतये नमः । 
506. ॐ नर�सहंाय नमः । 
507. ॐ महाद य्ुतये नमः  
508. ॐ भीषणाय नमः । 
509. ॐ भावगाय नमः । 
510. ॐ वन्द्याय न । 
511. ॐ वराहाय नमः । 
512. ॐ वायुरुपधृषे नमः  
513. ॐ ल�मणप्राणदात्रे न 
514. ॐ परािजतदशाननाय नमः । 
515. ॐ पा�रजात�नवा�सन नमः । 
516. ॐ वटव नमः । 
517. ॐ वचनको�वदाय नमः । 
518. ॐ सुरसास्य�व�नमुर्क्ताय नम 
519. ॐ �स�ंहकाप्राणहारकाय नमः 
520. ॐ लंकालंकार�वध व्ं�सने नमः  
521. ॐ वषृदशकरुपधृषे नमः  
522. ॐ रा�त्रसंचारकुशलाय नमः  
523. ॐ रा�त्रचरगृहािग्नदाय नम 
524. ॐ �कंकरान्तकराय नमः  
525. ॐ जम्बुमा�लहन्त्रे न 
526. ॐ उग्रारुपधृषे नम 
527. ॐ आकाशचा�रणे नमः । 
528. ॐ ह�रगाय नमः । 
529. ॐ मेघनादरणोत्सुकाय नमः  
530. ॐ मेघगम्भीर�ननदाय नमः  
531. ॐ महारावणकुला न्तकाय नमः  
532. ॐ कालन�मप्राणहा�रणे नमः 
533. ॐ मकर�शापमो�दाय नमः । 
534. ॐ रसाय नमः । 
535. ॐ रस�ाय नमः ।  

536. ॐ सम्मानाय नमः  
537. ॐ रुपाय नमः  
538. ॐ च�ुष नमः । 

539. ॐ श्रुतये न । 
540. ॐ वचस नमः । 
541. ॐ घ्राणाय नमः  

542. ॐ गन्धाय नमः  
543. ॐ स्पशर्नाय नमः 
544. ॐ स्पशार्य नमः 
545. ॐ अहंकारमानगाय नमः । 546. ॐ 
ने�तनेती�तगम्याय नमः  
547. ॐ वैकुण्ठभजन�प्रयाय नम 
548. ॐ �गर�शाय नमः । 
549. ॐ �ग�रजाकान्ताय नमः  
550. ॐ दुवारसस नमः । 
551. ॐ कवय नमः । 
552. ॐ अं�गरसे नमः । 
553. ॐ भगृवे नमः । 
554. ॐ व�सष्ठाय नमः 
555. ॐ च्यवनाय नमः  
556. ॐ नारदाय नमः । 
557. तुम्बराय नमः  
558. ॐ अमलाय नमः । 
559. ॐ �वश्व�ेत्राय नम 
560. ॐ �वश्वबीजाय नमः  
561. ॐ �वश्वनेत्राय नम 
562. ॐ �वश्वपाय नमः  
563. ॐ याजकाय नमः । 
564. ॐ यजमानाय नमः । 
565. ॐ पावकाय नमः । 
566. ॐ �पतभृ्यो नमः  
567. ॐ श्रदधायै न 
568. ॐ बुद ध्यै नमः 
569. ॐ �मायै नमः । 
570. ॐ तन्द र्ायै नम 
571. ॐ मन्त्राय नम 
572. ॐ मन्त्र�यत्रे  
573. ॐ स्वराय नमः  
574. ॐ राजेन्द्राय नम 
575. ॐ भूपतये नमः ।  

576. ॐ रुण्डमा�लने नमः 
577. ॐ संसारसारथय नमः । 
578. ॐ �नत्यसम्पूणर्कामाय नम 
579. ॐ भक्तकामदुहे नमः  
580. ॐ उत्तमाय नमः  
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581. ॐ गणपाय नमः । 
582. ॐ केशवाय नमः । 
583. ॐ भ्रात्रे न 
584. ॐ �पत्रे नमः 
585. ॐ मात्रे नमः 
586. ॐ मारुतये नमः  
587. ॐ सहस्त्रमूघ्न�  
588. ॐ अनेकास्याय नमः  
589. ॐ सहस्त्रा�ाय नम 
590. ॐ सहस्त्रपादे नम 
591. ॐ कामिजते नमः । 
592. ॐ कामदहनाय नमः । 
593. ॐ कामाय नमः । 
594. ॐ कामफ़लप्रदाय नमः 
595. ॐ मुद्रापहा�रणे नमः 
596. ॐ र�ोघ्नाय नमः  
579. ॐ ���तभारहराय नमः । 
592. ॐ कामदहनाय नमः । 
593. ॐ कामाय नमः । 
594. ॐ कामफ़लप्रदाय नमः 
595. ॐ मुद्रापहा�रणे नमः 
596. ॐ र�ोघ्नाय नमः  
597. ॐ ���तभारहराय नमः । 
598. ॐ बलाय नमः । 
599. ॐ नखदंष्ट र्ायुधाय नम 
600. ॐ �वष्णव नमः । 
601. ॐ भक्ताभयवरप्रदाय नम 
602. ॐ दपर्न्घे नमः 
603. ॐ दपर्दाय नमः । 

604. ॐ दंष्ट्राशतमूतर्ये न 
605. ॐ अमू�त र्मते नमः  
606. ॐ महा�नधये नमः । 
607. ॐ महाभागाय नमः । 
608. ॐ महाभगार्य नमः  
609. ॐ महा�द्धर्दाय नम 
610. ॐ महाकाराय नमः । 
611. ॐ महायो�गने नमः । 
612. ॐ महातेजसे नमः । 
613. ॐ महाद य्ुतये नमः  
614. ॐ महासनाय नमः । 
615. ॐ महानादाय नमः । 
616. ॐ महामन्त्राय नम 

617. ॐ महामतये नमः । 
618. ॐ महागमाय नमः । 
619. ॐ महोदाराय नमः  
620. ॐ महादवात्मकाय नमः  
621. ॐ �वभवे नमः । 
622. ॐ रौद्रकणे नमः । 
623. ॐ क्रूरकमर्णे नम 
624. ॐ रत्नाभाय नमः  
625. ॐ कृतागमाय नमः । 
626. ॐ अम्भो�धलंघनाय नमः  
627. ॐ �सहंाय नमः । 
628. ॐ सत्यधमर्प्रमोदनाय न 
629. ॐ िजता�मत्राय नमः 
630. ॐ जयाय नमः । 
631. ॐ सोमाय नमः । 
632. ॐ �वजयाय नमः । 
633. ॐ वायुनन्दना नमः । 
634. ॐ जीवदात्रे नमः 
635. ॐ सहस्त्रांशवे नम 
636. ॐ मुकुन्दाय नमः  
637. ॐ भू�रद��णाय नमः ।  

638. ॐ �सद्धाथार्य नम 
639. ॐ �स�द्धदाय नमः 
640. ॐ �सद्धसंकल्पाय नम 
641. ॐ �स�द्धहेतुकाय नमः 
642. ॐ सप्तपातालचरणाय नमः  
643. ॐ सप्त�षर्गणविताय नमः ।  

644. ॐ सप्तािब्धलंघनाय नमः 
645. ॐ वीराय नमः ।  
646. ॐ सप्तद्वीपोरुमण्डलाय न 
647. ॐ सप्तांगराज्यसुखदाय नमः 
648. ॐ सप्तमातृ�नषे�वताय नमः  
649. ॐ सप्तस्वल�कमुकुटाय नमः  
650. ॐ सप्तहोत्रे नम 
651. ॐ स्वाराश्रयाय नम 
652. ॐ सप्तच्छन�नधये नमः । 
653.ॐ सप्तच्छन्दसे नम 
654. ॐ सप्तजनाश्रयाय नम 
655. ॐ सप्तसामोपगीताय नमः  
656. ॐ सप्तपातालसंश्रयाय नम 
657. ॐ मेधादाय नमः । 
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658. ॐ क��त र्दाय नमः  
659. ॐ शोकहा�रणे नमः । 
660. ॐ दौभार्ग्यनाशनाय नमः 
661. ॐ सवर्र�ाकराय नमः  
662. ॐ गभर्दोषघ्ने नमः 
663. ॐ पुत्रपौत्रदाय न 
664. ॐ प्र�तवा�दमुखस्तम्भाय न 
665. ॐ रुष्ट�चत्तप्रसादनाय  
666. ॐ परा�भचारशमनाय नमः । 
667. ॐ दुःखघ्ने नमः  
668. ॐ बन्धमो�दाय नमः  
669. ॐ नवद्वारपुराधाराय नमः  
670. ॐ नवद्वार�नकेतनाय  नमः  
671. ॐ नरनारायणस्तुत्याय नमः 
672. ॐ नवनाथमहश्वराय नमः  
673. ॐ मेख�लन नमः । 
674. ॐ कव�चन नमः । 
675. ॐ खड् �गने नमः  
676. ॐ भ्रािजष्णवे नम 
677. ॐ िजष ण्ुसारथये नमः । 

678. ॐ बहुयोजन�वस्तीणर्पुच्छाय नम 
679. ॐ पुच्छहतासुराय नमः  
680. ॐ दुष्टग्रह�नहन्त् । 
681. ॐ �पशाचग्रहघातकाय नमः 
682. ॐ बालग्रह�वना�शने नमः 
683. ॐ धमर्नेत्रे नम 
684. ॐ कृपाकराय नमः । 
685. ॐ उग्रकृत ्याय नम 
686. ॐ उग र्वेगाय नमः 
687. ॐ उग्रनेत्राय न 
688. ॐ शतक्रतवे नमः 
689. ॐ शतमन य्ुनुताय नमः  
690. ॐ स्तुत्याय नमः 
691. ॐ स्तुतये नमः  
692. ॐ स्तोत्रे नम 
693. ॐ महाबलाय नमः । 
694. ॐ समग्रगुणशा�लने नमः 
695. ॐ व्यग्राय नम 
696. ॐ र�ो�वनाशकाय नमः । 
697. ॐ र�ोऽिग्नदाहाय नमः  
698. ॐ ब्रह्मेशाय नम 
699. ॐ श्रीधराय नमः 

700. ॐ भक्तवत्सलाय नमः 
701. ॐ मेघनादाय नमः । 
702. ॐ मेघरुपाय नमः  
703. ॐ मेघविृष्ट�नवारकाय नमः  
704. ॐ मेघजीवनहतवे नमः । 
705. ॐ मेघश्यामाय नमः  
706. ॐ परात्मकाय नमः  
707. ॐ समीरतनयाय नमः । 
708. ॐ योद ध््रे नम 
709. ॐ नतृ्य�वद्या�वशारदाय नमः 
710. ॐ अमोघाय नमः ।  

711. ॐ अमोघदृष ट्ये नमः 
712. ॐ इष्टदाय नमः  
713. ॐ अ�रष्टनाशनाय नमः  
714. ॐ अथार् य नमः  
715. ॐ अनथार्पहा�रणे नमः  
716. ॐ समथार्य नमः  
717. ॐ रामसवकाय नमः । 
718. ॐ अ�थर् वन्द्याय नम 
719. ॐ असुरारातये नमः । 
720. ॐ पुण्डर�का�ाय नमः  
721. ॐ आत्मभुवे नमः  
722. ॐ संकषर् णाय नम । 
723. ॐ �वशुद्धात्मने नम 
724. ॐ �वद्याराशये नमः  
725. ॐ सुरेश्वराय नमः  
726. ॐ अचलोद्धारकाय नमः 
727. ॐ �नत्याय नमः  
728. ॐ सेतकृुते नमः । 
729. ॐ रामसारथय नमः । 
730. ॐ आनन्दाय नमः  
731. ॐ परमानन्दाय नमः  
732. ॐ मत्स्याय नमः 
733. ॐ कूमा र् य नम । 
734. ॐ �नराश्रयाय नमः 
735. ॐ वाराहाय नमः । 
736. ॐ नार�सहंाय नमः । 
737. ॐ वामनाय नमः । 
738. ॐ जगदिग्नजाय नमः  
739. ॐ रामाय नमः । 
740. ॐ कृष्णाय नमः  
741. ॐ �शवाय नमः । 
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742. ॐ बुद्धाय नमः 
743. ॐ किल्कने नमः  
744. ॐ रामाश्रयाय नमः 

745. ॐ हरये नमः । 
746. ॐ निन्दने नमः  
747. ॐ भृं�गणे नमः । 
748. ॐ चिण्डने नमः  
749. ॐ गणेशाय नमः । 
750. ॐ गणस�वताय नमः ।  

751. ॐ कमार्ध्य�ाय नमः 
752. ॐ सुराध्य�ाय नमः  
753. ॐ �वश्रामाय नमः 
754. ॐ जगतीपतये नमः । 
755. ॐ जगन्नाथाय नमः  
756. ॐ कपीशाय नमः । 
757. ॐ सवार् वासाय नमः  
758. ॐ सदाश्रयाय नमः 
759. ॐ सुग्रीवा�दस्तुताय नम 
760. ॐ दान्ताय नमः  
761. ॐ सवर्कमर्णे नमः 
762. ॐ प्लवंगमाय नमः  
763. ॐ नखदा�रतर�से नमः । 
764. ॐ नखयुद्ध�वशारदाय नमः 
765. ॐ कुशलाय नमः । 
766. ॐ सुधनाय नमः । 
767. ॐ शेषाय नमः । 
768. ॐ वासुकये नमः । 
769. ॐ त�काय नमः । 
770. ॐ स्वणर्वणार्य नम 
771. ॐ बलाढयाय नमः । 
772. ॐ पुरुजेत्रे नम 
773. ॐ अघनाशनाय नमः । 
774. ॐ कैव ल्यरुपाय नमः 
775. ॐ कैव ल्याय नमः  
776. ॐ गरुडाय नमः  
777. ॐ पन्नगोरगाय नमः  
778. ॐ �कल ्�कल ्रावहतारातये नमः । 
779. ॐ गवर्पवर्तभेदनाय नमः 
780. ॐ वज्रांगाय नमः 
781. ओम वज्रदंष्ट्राय  

782. ॐ भक्तवज्र�नवारकाय नम 
783. ॐ नखायुधाय नमः ।  

784. ॐ म�णग्रीवाय नमः 
785. ॐ ज्वालामा�लने नमः  
786. ॐ भास्कराय नमः  
787. ॐ प्रौढप्रतापाय न 
788. ॐ तपनाय नमः । 
789. ॐ भक्तताप�नवारकाय नमः  
790. ॐ शरणाय नमः । 
791. ॐ जीवनाय नमः । 
792. ॐ भोक्त्रे नम 
793. ॐ नानाचष्टाय नमः  
794. ॐ अचन्चलाय नमः  
795. ॐ स्विस्तमते नमः 
796. ॐ स्वािस्तदाय नमः 
797. ॐ दुःखशातनाय नमः । 
798. ॐ पवनात्मजाय नमः  
799. ॐ पावनाय नमः । 
800. ॐ पवनाय नमः । 
801. ॐ कान्ताय नमः  
802. ॐ भक्तागःसहनाय नमः  
803. ॐ ब�लन नमः । 
804. ॐ मेघनाद�रपवे नमः । 
805. ॐ मेघनादसंहतरा�साय नमः । 
806. ॐ �राय नमः । 
807. ॐ अ�राय नमः । 
808. ॐ �वनीतात्मने नमः  
809. ॐ वानरेशाय नमः । 
810. ॐ संता गतये नमः । 
811. ॐ श्रीकण्ठाय नम 
812. ॐ �श�तकण्ठाय नमः  
813. ॐ सहायाय नमः । 
814. ॐ सहनायकाय नमः । 
815. ॐ अस्थूलाय नमः  
816. ॐ अनणव नमः । 
817. ॐ भगार् य नमः  
818. ॐ �दव्याय नमः  
819. ॐ संस�ृतनाशनाय नमः । 
820. ॐ अध्यात्म�वद्यासाराय नम 
821. ॐ अध्यात्मकुशलाय नमः  
822. ॐ सु�धये नमः । 
823. ॐ अकल्मषाय नमः  
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824. ॐ सत्यहेतवे नमः  
825. ॐ सत्यदाय नमः  
826. ॐ सत्यगोचराय नमः  
827. ॐ सत्यगभार्य नमः 
828. ॐ सत्यरुपाय नमः 
829. ॐ सत्याय नमः  
830. ॐ सत्यपराक्रमाय नम 
831. ॐ अन्जनाप्राण�लंगाय नम 
832. ॐ वायुवशोद्भवाय न । 
833. ॐ शुभाय नमः । 
834. ॐ भद्ररुपाय नम 
835. ॐ रुद्ररुपाय न 
836. ॐ सुरुपाय नमः  
837. ॐ �चत्ररुपधृषे नम 
838. ॐ मैनाकविन्दताय नमः  
839. ॐ सू�मदशर्नाय नमः  
840. ॐ �वजयाय नमः । 
841. ॐ जयाय नमः । 
842. ॐ क्रान्त.मण्डलाय नमः  
843. ॐ रुदय नमः । 
844. ॐ प्रकट�कृत�वक ्रमाय न 
845. ॐ कम्बुकण्ठाय नमः 
846. ॐ प्रसन्नात्मने न 
847. ॐ हृस्वनासाय नमः 
848. ॐ वकृोदराय नमः । 
849. ॐ लम्बौष्ठाय नमः 
850. ॐ कुण्ड�लने नमः  
851. ॐ �चत्रमा�लने नमः 

852. ॐ योग�वदा ंवराय नमः । 
853. ॐ �वपिश्चते नम । 
854. ॐ कवय नमः । 
855. ॐ आनन्द�वग्रहाय नम 
856. ॐ अनल्पशासनाय नमः  
857. ॐ फ़ाल्गुनीसूनवे नमः । 

858. ॐ अव्यग्राय नम 
859. ॐ योगात्मने नमः  
860. ॐ योगतत्पराय नमः  
861. ॐ योग�वद नमः । 
862. ॐ योगकत्र� नमः 
863. ॐ योगयोनय नमः । 
864. ॐ �दगम्बरायनमः । 

865. ॐ अकारा�दहकारान्तवणर्�न�मर्त�वग्रहाय  
866. ॐ उलूखलमुखाय नमः । 
867. ॐ �सद्धसंस्तुताय नम 
868. ॐ प्रमथेश्वराय नम 
869. ॐ िश्लष्टजंघाय नमः 
870. ॐ िश्लष्टजानवे नमः 
871. ॐ िश्लष्टपाणये नमः 
872. ॐ �शखाधराय नमः । 
873. ॐ सुशमर् णे नमः  
874. ॐ अ�मतशमर् णे नमः  
875. ॐ नारायणपरायणाय नमः । 
876. ॐ िजष्णवे नमः  
877. ॐ भ�वष्णवे नमः  
878. ॐ रो�चष्णवे नमः  
879. ॐ ग्र�सष्णवे नम 
880. ॐ स्थाणवे नमः  
881. ॐ ह�ररुद्रानुसेकाय नम 
882. ॐ कम्पनाय नमः  
883. ॐ भू�मकम्पनाय नमः  
884. ॐ गुणप्रवाहायमः । 
885. ॐ सूत्रात्मने नम 
886. ॐ वीतरागस्तु�त�प्रयाय नम 
887. ॐ नागकन्याभयध्वं�सने नमः 
888. ॐ रुक्मवणार्य नम 
889. ॐ कपालभतृे नमः ।  

890. ॐ अनाकुलाय  नमः । 
891. ॐ भवोपायाय नमः । 
892. ॐ अनपायाय नमः । 
893. ॐ वेदपारगाय नमः । 
894. ॐ अ�राय नमः । 
895. ॐ पुरुषाय नमः  
896. ॐ लोकनाथाय नमः । 
897. ॐ ऋ�प्रभवे नमः 
898. ॐ दृढाय नमः  
899. ॐ अश्टागं योग फ़लभुजे नमः 
900. ॐ सत्यसंधाय नमः  
901. ॐ पुरुष्टुताय नमः 
902. ॐ श्मशानस्थान�नलयाय नम 
903. ॐ प्रेत�वद्रावण�माय न 
904. ॐ पन्चा�रपराय नमः  
905. ॐ पन्चमातृकाय नमः  
906. ॐ रन्जनध्वजाय नमः 
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907. ॐ यो�गनीवनृ्दवन्द्य�श्रयै  
908. ॐ शत्रुन्घाय नम 
909. ॐ अनन्त�वक्रमाय नम 
910. ॐ ब्रह्मचा�रणे नम 
911. ॐ इिन्द्रय�रपवे नम 
912. ॐ धतृदण्डाय नमः  
913. ॐ दशात्मकाय नमः  
914. ॐ अप्रपन्चाय नम 
915. ॐ सदाचाराय नमः । 
916. ॐ शूरसेना�वदारकाय नमः । 
917. ॐ वदृ्धाय नमः 
918. ॐ प्रमोदाय नमः 
919. ॐ आनन्दाय नमः  
920. ॐ सप्तद्वीपप�तन्धराय नम 
921. ॐ नवद्वारपुराधाय नमः  
922. ॐ प्रत्यग्राय  
923. ॐ सामगायकाय नमः । 
924. ॐ षट्चक्रधान्मे न 
925. ॐ स्वल�काभयकृते  नमः  
926. ॐ मानदाय नमः । 
927. ॐ मदाय नमः । 
928. ॐ सवर् वश्यकराय नमः 
929. ॐ शक्तये नमः  
930. ॐ अनन्ताय नमः  
931. ॐ अनन्तमंगलाय  
932. ॐ अष्टमूतर्ये नमः 
933. ॐ नयोपेताय नमः  
934. ॐ �वरुपाय नमः  
935. ॐ सुरसुन्दराय नमः  
936. ॐ धूमकेतव नमः । 
937. ॐ महाकेतवे नमः । 
938. ॐ सत्यकेतवे  नमः  
939. ॐ महारथाय नमः । 
940. ॐ निन्द�प्रयाय नम 
941. ॐ स्वतन्त्राय न 
942. ॐ मेख�लन नमः । 
943. ॐ डमरु�प्रयाय नम 
944. ॐ लौहागंाय नमः । 
945. ॐ सवर्�वदे नमः  
946. ॐ धिन्वने नमः  
947. ॐ खण्डलाय नमः  
948. ॐ शवार् य नमः  

949. ॐ ईश्वराय नमः  
950. ॐ फ़लभुजे नमः । 
951. ॐ फ़लहस्ताय नमः  
952. ॐ सवर्कमर्फ़लप्रदाय न 
953. ॐ धमार्ध्य�ाय नमः 
954. ॐ धमर्पालाय नमः  
955. ॐ धमार् य नमः  
956. ॐ धमर्प्रदाय नम 
957. ॐ अथर्दाय नमः । 

958. ॐ पन्च�वंश�ततत्त्य नमः । 
959. ॐ तारकाय नमः । 
960. ॐ ब्रह्मतत्पराय न 
961. ॐ �त्रमागर्वसतये नम 
962. ॐ भीमाय नमः । 
963. ॐ सवर्दुःख�नबहर्णाय नमः  

964. ॐ ऊजर् स्वते नमः 
965. ॐ �नष्कलाय नमः  
966. ॐ शू�लन नमः । 
967. ॐ मौ�लन नमः । 
968. ॐ गजर्िन्नशाचराय नमः 
969. ॐ रक्ताम्बरधराय नमः 
970. ॐ रक्ताय नमः  
971. ॐ रक्तमाल्याय नमः 
972. ॐ �वभूषणाय नमः । 
973. ॐ वनमा�लन नमः । 
974. ॐ शुभागंाय नमः । 
975. ॐ श व्ेताय नमः  
976. ॐ श व्ेताम्बराय नमः 
977. ॐ यून नमः । 
978. ॐ जयाय नमः । 
979. ॐ अजयपर�वाराय नमः । 
980. ॐ सहस्त्नाय नमः । 
981. ॐ कपये नमः । 
982. ॐ शा�कनीडा�कनीय�र�ोभूतप्रभन्जकाय नम 
983. ॐ सद्योजाताय नमः  
984. ॐ कामगतये नमः । 
985. ॐ �ानमूतर् ये नमः  
986. ॐ यशस्कराय नमः  
987. ॐ शम्भुतेजसे नमः  
988. ॐ सावर्भौमाय नमः  
989. ॐ �वष ण्ुभक्ताय नमः 
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990. ॐ प्लवंमाय नमः । 
991. ॐ चतुनर् व�तमन्त्र�ाय न 
992. ॐ पौलस्त्यबलदपर्घ्ने न 
993. ॐ सवर्ल�मीप्रदाय नम 
994. ॐ श्रीमते नमः  

995. ॐ अंगद�प्रयाय नमः 
996. ॐ ई�डताय नमः । 
997. ॐ स्मृ�तबीजाय नमः  
998. ॐ सुरेशानाय नमः । 
999. ॐ संसारभयनाशनाय नमः । 
1000. ॐ उत्तमाय नमः  
1001. ॐ श्रीपर�वाराय नम 
1002. ॐ �श्रताय नम 
1003. ॐ रुद्राय नम 
1004. ॐ कामदुह नमः । 

।। इ�त मन्त्रमहाणर्वे श्रीहनुमत्सहस्त्रनामाव�लः  

 


