
www.ta
nt

rik
-a

st
ro

lo
ge

r.i
n

 

[k.M & [k.M & [k.M & [k.M & 5555 

vuqdzef.kvuqdzef.kvuqdzef.kvuqdzef.kmmmmdkdkdkdk    

 

'yksd'yksd'yksd'yksd la la la la---- fo"k; i`i`i`i`"B la- 

34- vkRe ds y{k.k 2 

35- vkRek ds y{k.k 3 

36- vkRek ds y{k.k 4 

37- fufn/;klu dk Lo:i 5 

38- fufn/;klu dk Lo:i 6 

39- fufn/;klu ds fy, y;&fpUru izfØ;k 7 

40- txr ds ckf/kr gksus ij LoLo:irk esa fLFkfr 8 

41- vkRek esa f=iqVh dk vHkko 8 

42- eaFku dh izfØ;k 9 

43- vkRek ij ls vukRek dk fu"ks/k 10 

44- vkRek dk lk{kkRdkj vFkkZr~ izkIr dh gh izkfIr 11 
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laxfr %& Jo.k ds mijkUr euu djus ds fy, n`"Vk vkSj n`'; dk foosd djrs gq, n`'; dks 
ckf/kr djrs gq, fufoZ'ks"k n`"Vk dh rjg tkuk tkrk gSA  bl izfØ;k dks vkpk;ZJh us fiNys 'yksdksa 
esa crk;k fd tks Hkh n`'; mikf/k;ka gS] og ge ls i`Fkd~ gS] vkSj ge n`"Vk Lo:i gSA bl izdkj 
tkurs gq, n`'; dks n`"Vk ls i`Fkd~ tkusaA blds fy, Jqfr izek.k Hkh fn;k fd ge ^vizk.kks áeuk% 
'kqHkz%* gSA bl izdkj Jqfr izek.k ls Hkh foosd djsaA  

 vkxs ds 'yksd esa euu ,oa fufn/;klu ds mik; :i vkRek ds fy, iz;qDr fofo/k 'kCn 
:ik y{k.kkvksa dks tkudj ml ij fopkj djds vius vUnj czãkdkjo`fÙk mRié djuk crk;k 
tkrk gSA    

'yksd & 'yksd & 'yksd & 'yksd & 34343434    

 

vUo;kFkZ %&vUo;kFkZ %&vUo;kFkZ %&vUo;kFkZ %& fuxqZ.k%fuxqZ.k%fuxqZ.k%fuxqZ.k% & fuxqZ.k%] fuf"Ø;%fuf"Ø;%fuf"Ø;%fuf"Ø;% & fuf"Ø;] fuR;%fuR;%fuR;%fuR;% & fuR;] fufoZdYi%fufoZdYi%fufoZdYi%fufoZdYi% & fufoZdYi] 
fufoZdkj%fufoZdkj%fufoZdkj%fufoZdkj% & fufoZdkj] fujkdkj%fujkdkj%fujkdkj%fujkdkj% & fujkdkj] fuR;eqDr%fuR;eqDr%fuR;eqDr%fuR;eqDr% & fuR; eqDr] fueZy%fueZy%fueZy%fueZy% & fueZy] vfLevfLevfLevfLe & 
gwaA 

'yksdkFkZ'yksdkFkZ'yksdkFkZ'yksdkFkZ    %&%&%&%& eSa fuxqZ.k] fuf"Ø;] fuR;] fufoZdYi] fufoZdkj] fujkdkj] fuR; eqDr vkSj fueZy gwaA    

O;k[;k %&O;k[;k %&O;k[;k %&O;k[;k %&    Jqfr vkRek ds fy, fofo/k y{k.kk,a iznku djrh gSaA bu izR;sd 'kCn ds mij fopkj dk 
i;Zolku vius czã Lo:i esa gh gksrk gSA ;gka loZizFke vkpk;Z crkrs gaS] fd ge fuxqZ.k Lo:i 
gaSA fuxqZ.k dk vFkZ gksrk gS fd ftlesa dksbZ lRokfn xq.k ugha gksrs gSaA lRokfn rhuksa xq.k izÑfr ds 
gksrs gaS] vkSj izÑfr vFkkZr~ ek;k ds dk;Z :i izR;sd oLrq esa ;g rhuksa xq.k vuqo`Ùk gksrs gaSA ge 
fuxqZ.k Lo:i gSaA vr% ge esa ek;k rFkk ek;k ds dk;Z dk lnSo vHkko gSA fuxqZ.k gksus ds dkj.k 
geesa leLr fØ;kvksa dk vHkko gSA  

 ek;k vkSj mlds leLr dk;ksaZ dk vHkko gksus ds dkj.k ge tUekfn leLr fodkjksa ls eqDr 
fufoZdkj vkSj fuR; rÙo gaSA fodYi vFkok Hksn tUekfn fodkj ls ;qDr vo;ooku~ oLrq esa gqvk 
djrk gSA fdUrq geesa dksbZ Hksn ugha gSaA ge fufoZdYi lÙkk gSaA ftlesa leLr }Sr :i Hksn dk 
vHkko gSA 

 ge f=xq.k ek;k dh mikf/k;ksa ls jfgr gksus ds dkj.k oklukfn jfgr fujatu gSA gekjk dksbZ 
nsgkfn vkdkj Hkh ugha gSaA ,sls leLr ek;k vkSj mlds dk;Z :i mikf/k;ksa ls ge jfgr gSaA vr% 
ge ns'k] dky vkSj oLrq dh lhekvksa ds cU/ku ls jfgr eqDr rÙo gaSA  

 bl izdkj izR;sd y{k.kkvksa ds ckjs esa fopkj djds vius mij ls leLr ifjfPNérk dh 
/kkj.kkvksa dks fuo`Ùk djuk pkfg,A ftldk i;Zolku ,d v[k.M] v}; lÙkk :i czã esa gh gksrk 
gSA 

    



www.ta
nt

rik
-a

st
ro

lo
ge

r.i
n

'yksd & 'yksd & 'yksd & 'yksd & 35353535 

llllaxfr %&axfr %&axfr %&axfr %& fiNys 'yksd esa euu ,oa fufn/;klu ds fy, vkRek dh fofo/k y{k.kk,a iznku dhA 
ftlds mij fopkj djds vius vUnj czãkdkjo`fÙk mRié dh tkuh pkfg,A vkxs ds 'yksd esa 
vkpk;Z fopkj ds fy, vU; vkSj Hkh y{k.kk,a iznku dj jgs gSaA    

 

vUo;kFkZ %& vUo;kFkZ %& vUo;kFkZ %& vUo;kFkZ %& vgevgevgevge~ & eSa] vkdk'korvkdk'korvkdk'korvkdk'kor~ & vkdk’k dh rjg] loZeloZeloZeloZe~ & lHkh inkFkksZa ds] cfg%cfg%cfg%cfg% & ckgj] 
vUrxZrvUrxZrvUrxZrvUrxZr & Hkhrj] vP;qr%vP;qr%vP;qr%vP;qr% & vifjorZu'khy] lnklnklnklnk & lnSo] loZleloZleloZleloZle & loZ= ,d leku] 'kq'kq'kq'kq)%)%)%)% & 
’kq)] fuLlaxfuLlaxfuLlaxfuLlax%%%% & vlax] fueZy%fueZy%fueZy%fueZy% & fueZy] vpy%vpy%vpy%vpy% & vpy] gwaA    

'yksdkFkZ %&'yksdkFkZ %&'yksdkFkZ %&'yksdkFkZ %& eSa vkdk'k dh rjg lHkh inkFkksZa ds Hkhrj vkSj ckgj O;kIr] vifjorZu'khy] lnSo vkSj 
loZ= ,d leku] 'kq)] vlax] fueZy vkSj vpy gwaA    

O;k[;k %O;k[;k %O;k[;k %O;k[;k %&&&&    vkdk'k og rÙo gS] tks lc dks vodk'k iznku djrk gS] lc dks O;kIr djrs gq, lc 
dks vius vUnj lek, gq, gSA vkdk'k esa vUnj vkSj ckgj ds dksbZ Hksn ugha gksrs gSaA mikf/ko'kkr~ 
?kVkdk'k] eBkdk'k vkfn dh dYiuk gksrh gS] oLrqr% ,d gh vkdk'k gSA mlh izdkj ge psru 
lÙkk :i ls vkdk'k dh rjg lcdks O;kIr djrs gSaA ge psru lÙkk esa vUnj cká vkfn fdlh 
izdkj ds Hksn o foHkktu ugha gS] ;g dsoy vKkuo'kkr~ gh uke&:ikRed mikf/k dks lR; eku dj 
dYiuk gqbZ gSA dYiuk ls ;|fi izrhfr gksus yxrh gS] rFkkfi vkRek esa fdlh izdkj ls cU/ku ;k 
Hksn dh lEHkkouk ugha gS ;g fuR; eqDr vkSj fuR; 'kq) gSA     

 tks vius Lo:i ls dHkh Hkh fxjk ugha gS mls vP;qr dgrs gSA og ;Fkkor~ jgrk gS] og u 
dgha vkrk gS] u tkrk gSA vkRek loZ= gksus ds dkj.k ge esa Hkh pyu vFkkZr~ dgha vkuk tkuk 
ugha gksrkA izR;sd mikf/k ds vius vius /keksZa ds dkj.k mldh vfHkO;fDr esa Hksn gks ldrk gSa 
fdUrq ge loZ= le gSa] vFkkZr~ lc dks leku :i ls O;kIr djrs gSaA 

 ge vkdk'k dh rjg 'kq) vkSj vlax gSaA fdruk Hkh i;kZoj.k nwf"kr gks fdUrq vkdk'k esa 
dksbZ efyurk ugha gksrhA u gh mldk efyurk rFkk mikf/k ds fo'ks"k /keksZa ls lax gksrk gSA oSls gh 
ge 'kq) vkSj fuLlax gaSA ge esa u vKku gSa vkSj u rTtfur lalkj dh efyurk gSa] u gh mikf/k 
ds tUe&ej.k] xq.k&nks"k] lq[k&nq%[kkfn /keZ Li'kZ djrs gSaA  

 bl izdkj ge vkdk'k dh rjg loZ=] 'kq)] fuLlax] lnSo leLo:i gSA bruk gh ugha] 
fdUrq vkdk'k dks Hkh O;kIr djus okys ge gaSA vkdk'k dh lÙkk ge ls gSA vkdk'k tM+ gS] ge 
psru Lo:i rÙo gSaA vius ckjs esa bl izdkj fopkj djds leLr lhekvksa dks R;kxsaA vius ckjs 
esa bl izdkj tkudj mlesa fu"B gksuk gh eqfDr gSA vkdk'k ds n`"VkUr ls lrr f'k{kk ysaA    
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'yksd & 'yksd & 'yksd & 'yksd & 36363636 

laxfrlaxfrlaxfrlaxfr %& %& %& %&    fiNys 'yksd esa euu ,oa fufn/;klu ds fy, vkRek dh fofo/k y{k.kk,a iznku dhA bu 
y{k.kkvksa ij fopkj djrs gq, vius vUnj czãkdkj o`fÙk mRié dh tkuh pkfg,A bu y{k.kkvksa ij 
fopkj djus ij viuh czãLo:irk esa fLFkr gks tkuk & ;g gh iq#"kkFkZ gSA vr% vkxs ds 'yksd 
esa vkpk;Z vius ckjs esa fopkj gsrq Jqfr }kjk izfrikfnr czã ds y{k.k crkrs gSa %& 

 

vUo;kFkZvUo;kFkZvUo;kFkZvUo;kFkZ %& %& %& %&    vgevgevgevge~ & eSa] rrrrrrrr~ & og ,o,o,o,o & gh] ija czãija czãija czãija czã & ijczã] ;r;r;r;r~ & tks] fuR;fuR;fuR;fuR; & fuR;] 'kq)'kq)'kq)'kq) 
& ’kq)] foeqDr foeqDr foeqDr foeqDr & eqDr] ,de,de,de,de~ & ,d] v[k.Mv[k.Mv[k.Mv[k.M & v[k.M] vkuUne~vkuUne~vkuUne~vkuUne~ & vkuUn] v}v}v}v};e;e;e;e~ & }Sr ls 
jfgr] lR;lR;lR;lR;a & lR;] KkuaKkuaKkuaKkua & Kku] vuUrevuUrevuUrevuUre~ & vuUr Lo:i gSA    

’y’y’y’yksdkFkZ %&ksdkFkZ %&ksdkFkZ %&ksdkFkZ %&    eSa og gh ijczã rÙo gwa] tks fuR;] 'kq)] eqDr ,d] v[k.M] vkuUn] v}; rFkk 
lR;] Kku & vuUr Lo:i gSA    

O;k[;kO;k[;kO;k[;kO;k[;k %& %& %& %&     eSa eSa eSa eSa og rÙo gwa] ftlesa leLr vkSikf/kd ifjorZuksa ds ckotwn dksbZ ifjorZu ugha gksrk 
gS] fdUrq eSa leLr ifjorZuksa dk lk{kh cudj fLFkr jgrk gwaA ;g gh esjh lR;Lo:irk dk 
ifjpk;d gSA tSls lR; lnSo vifjorZu'khy gksrk gS] oSls gh ^eSa*A eq> esa ifjorZu rks ugha gksrk 
gS] fdUrq ^eSa* leLr n`'; inkFkksZ ds vUrxZr ds ifjorZuksa dks izdkf'kr djrk gqvk fLFkr gSaA eSa 
lc dks izdkf'kr djrk gwa] fdUrq eq>s fdlh ls Hkh izdkf'kr gksus dh vis{kk ugha gSA ;g gh esjh 
Kku Lo:irk fn[kkrh gSA n`'; inkFkksZ ds leLr fodkjksa ds e/; esa Hkh lc dks izdkf'kr djrk 
gqvk eSa mlls vizHkkfor fLFkr gwaA vr% eSa 'kq) Lo:i gwaA ;g leLr n`'; inkFkZ eq>esa dfYir 
gSA eSa lc ds vf/k"BkuHkwr ,d ek= rÙo gwaA  

 lc dqN dfYir gksus ds dkj.k eq>esa [k.M o Hksn dh Hkh dYiuk dh xbZ gSA eSa v[k.M 
vkSj v}; rÙo gwaA  bu leLr dYiukvksa ds ckotwn ^eSa* mu lc ls vlax] 'kq) vkSj fuR; 
rÙo gwaA  

 ;g leLr y{k.kk,a Jqfr }kjk izfrikfnr czã dh gh y{k.kk,a gaSA vr% eSa gh lcdk 
vf/k"BkuHkwr lR;] Kku vkSj vuUr Lo:i] ,d v[k.M czãrÙo gwaA ckdh lc eq> esa dYiuk 
ek= gh gSA 

 vius Lo:i ij fofo/k y{k.kkvksa ds mij fopkj djus ij ;g v[k.Mrk dh o`fÙk mRié 
gksuh pkfg,A vius vkidks ,d v};] v[k.M czã rÙo tku dj mlesa fLFkr gks tkuk gh ,d 
ek= eqfDr dk gsrq gSA    
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'yksd & 'yksd & 'yksd & 'yksd & 37373737    

laxfrlaxfrlaxfrlaxfr %& %& %& %&    fiNys ikap 'yksdksa esa viuh czãLo:irk ds ckjs esa fopkj ds fy, fofo/k y{k.kk,a iznku 
dh xbZA bu y{k.kksa ij fopkj djds viuh czãLo:irk dk fu'p; djuk pkfg,A vc vkpk;ZJh 
budk milagkj vkxs ds 'yksd esa djrs gSaA 

    

vUo;kFkZvUo;kFkZvUo;kFkZvUo;kFkZ %& %& %& %&    ,oa ,oa ,oa ,oa & bl izdkj] fujUrj fujUrj fujUrj fujUrj & lrr] vH;Lrk vH;Lrk vH;Lrk vH;Lrk & vH;kl ls mRié] czã ,oczã ,oczã ,oczã ,o & 
czã gh] vfLe bfrvfLe bfrvfLe bfrvfLe bfr & eS gwa] okluk okluk okluk okluk & laLdkj] vfo|kvfo|kvfo|kvfo|k & vKku] fo{ksikufo{ksikufo{ksikufo{ksiku~ & fo{ksiksa dks] bobobobo 
& mlh izdkj] gjfrgjfrgjfrgjfr & uk'k dj nsrk gS] jksxkujksxkujksxkujksxku~ & jksx dks] jlk;ue~ jlk;ue~ jlk;ue~ jlk;ue~ & vkS"kf/k lsA    

’yksdkFkZ’yksdkFkZ’yksdkFkZ’yksdkFkZ %& %& %& %&    bl izdkj fujUrj vH;kl ls mRié ^eSa czã gwa* ;g laLdkj vKku vkSj 
rTtfur fo{ksi dk mlh izdkj uk'k dj nsrk gS tSls vkS"kf/k ds lsou ls jksx dh fuo`fÙk 
gqvk djrh gSA    

O;k[;kO;k[;kO;k[;kO;k[;k %& %& %& %&     viuh LoLo:irk ds Kku ds fy, 'kkL= us Jo.k] euu vkSj fufn/;klu :i lk/ku 
dk izfriknu fd;k gSA bu lk/kuksa esa Jo.k ds }kjk vius vKku dh fuo`fÙk dh tkrh gSA euu ds 
}kjk eu ds vUrxZr ds lEHkkfor la'k;ksa dh fuo`fÙk gksrh gS] rFkk fufn/;klu ds }kjk izkIr Kku 
dks n`<+ vFkkZr~ Kku esa fu"Bk mRié dh tkrh gSA  

 ;gka vkpk;ZJh crk jgs gSa fd fujUrj vga czãkfLe dh Hkkouk dk fujUrj vH;kl djuk 
pkfg,A vkpk;Z us ;gka vH;kl djus dk fo'ks"k egÙo crk;k gSA gekjs vUnj vkt blls foijhr 
vukRek esa vkRecqf) gh vR;Ur n`< gks xbZ gS] vkSj ;g vKku ,oa tUe tUekUrjksa ds laLdkjksa 
dh otg ls gSA tSls fd nhokj esa dhy ftruh xgjh xkM+h xbZ gks mruh gh T;knk esgur mls 
fudkyus esa djuh iM+rh gSA ;g tUekUrj ds laLdkj cgqr xgjs gks pqds gSa] vr% rf}ijhr Kku 
tfur Hkkouk esa n`<+rk mRié djuk ija vko';d gSA  

 vr% vko';d gS fd loZ izFke ckj ckj Jo.k djds vius vKku vkSj foijhr la'k; dh 
fuo`fÙk dh tk;A ;|fi Kkuo`fÙk Jo.k dky esa mRié dh tkrh gSA fdUrq mls lrr cuk, j[ksa] 
ftlls fd rf}ijhr oklukvksa dh fuo`fÙk iw.kZr;k gks dj Kku esa fu"Bk mRié gks] vFkkZr~ Kku 
vckf/kr :i ls cuk jgsA blh ds fy, ^vga czãkfLe* dh o`fÙk dks n`<+ fd;k tkrk gSA ;g o`fÙk gh 
vKku vkSj mlls mRié fo{ksiksa dh fuo`fÙk djus esa leFkZ gksrh gSA ;g lk/kuk vkS"kf/k :ik gksrh 
gSA tSls jksxh dks mlds jksx dh fuo`fÙk ds fy, vkS"kf/k rc rd nh tkrh gS] tc rd jksx fuo`fÙk 
u gks tk,A    
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'yksd & 'yksd & 'yksd & 'yksd & 38383838    

laxfrlaxfrlaxfrlaxfr %& %& %& %&    fiNys 'yksd esa crk;k x;k fd gesa viuh czãLo:irk ds ckjs esa fofo/k y{k.kkvksa dk 
vkJ; ysrs gq, fujUrj fopkj djuk pkfg,A ;g czãkdkj o`fÙk vfo|k vkSj rTtfur jksxksa dh 
fuo`fÙk ds fy, ,d vks"kf/k dk dk;Z djrh gSA bl izdkj ls fopkj djrs gq, czãkdkj o`fÙk txkus 
ds fy, /;ku dk vkJ; ysuk pkfg,A mlds ckjs esa vkxs ds 'yksd esa vkpk;Z crkrs gSaA    

    

vUo;kFkZ vUo;kFkZ vUo;kFkZ vUo;kFkZ %&%&%&%&    fofoDrns’kfofoDrns’kfofoDrns’kfofoDrns’k & ,dkUr LFkku esa] vklhu%vklhu%vklhu%vklhu% & fLFkr gksdj] fojkx%fojkx%fojkx%fojkx% & jkxkfn jfgr] 
ftrsfUnz;%ftrsfUnz;%ftrsfUnz;%ftrsfUnz;% & bfUnz;ksa dks o'k esa djrs gq,] re~re~re~re~ & ml] vuUre~vuUre~vuUre~vuUre~ & vuUr Lo:i] ,de,de,de,de~ & ,d] 
vkRekuavkRekuavkRekuavkRekua & vkRerÙo dk] vuU;/kh%vuU;/kh%vuU;/kh%vuU;/kh% & vuU; Hkko] Hkko;snHkko;snHkko;snHkko;sn~ & fpUru djsaA    

’yksdkFkZ’yksdkFkZ’yksdkFkZ’yksdkFkZ %& %& %& %&    ,dkUr LFkku esa fLFkr gksdj] lc ls jkxkfn jfgr gksdj rFkk bfUnz;ksa dks o'k esa djrs 
gq, vuUr Lo:i ,d vkRerÙo dk vuU; Hkko ls fpUru djsaA    

O;k[;kO;k[;kO;k[;kO;k[;k %& %& %& %&    'kkL=ksa esa vKku dh fuo`fÙk vuUrj Kku dh voLFkk esa fLFkr gksus ds fy, eq[; rhu 
lk/ku crk,a x, gSaA loZ izFke] xq#eq[k ls 'kkL=ksa dk fof/kor~ Jo.k djukA Jo.k ls cqf)xr 
vKku dh fuo`Ùk dh tkrh gSA Jo.k ds mijkUr nwljk iM+ko euu :i gksrk gSA ftlesa eu ds 
vUrxZr  fofo/k izdkj ds la'k;ksa dks fHké&fHké rdZ vkfn ds ek/;e ls fuo`Ùk fd;s tkrs gaSA viuh 
czãLo:irk dk fu'p; gksus ds mijkUr Hkh mlesa fu"Bk gksus ds fy, vko';d gS fufn/;klu :ik 
lk/kukA  

 fdlh Hkh o`fÙk dk ifjgkj mlds foijhr o`fÙk ls gh gqvk djrk gSA vKku ,oa la'k; dh 
fuo`fÙk Jo.k ,oa euu ls gksrh gS] rFkk foijhr Hkkouk fufn/;klu ds }kjk nwj gksrh gSA bl 
fufn/;klu ds fy, lekf/k dk vH;kl vR;Ur lgk;d gksrk gSA lekf/k ls rÙo Kku dh o`fÙk ,oa 
rr~ fo"k;d rhoz Hkkouk dh mRifÙk gksrh gSA bl lekf/k dh izfØ;k dks ;gka vkpk;Z crkrs gSaA  

 blds fy, dqN cká rFkk vkUrfjd Lrj ij iwoZ rS;kjh djuk crkbZ tkrh gSA lk/kd fdlh 
,dkUr LFkku esa tk, vFkok ,slk le; lqfuf'pr djs ftl le; de ls de cká fo{ksi gks] ,sls 
le; vFkok ,sls LFkku dk p;u djsaA blds fy, czãewgqrZ dk le; mÙke ekuk x;k gSA ,sls 
le; ,dkUr LFkku esa lq[kiwoZd vklu esa vius 'kjhj] xzhok vkSj flj dks ,d ykbu esa fLFkj 
j[kds cSBsaA  

 vius eu dks lc ds izfr jkx&}s"k ls jfgr djsaA blds fy, txr~ ds feF;kRo dk fu'p; 
n`<+rk ls gksuk vR;Ur lgk;d gksrk gSA bldh otg ls eu fdlh fo"k;ksa ds izfr egRo cqf) ls 
izo`Ùk ugha gksrs gq, 'kkUr gksdj cqf) ds o'k esa fLFkr jgrk gSA bfUnz;ksa ds Lrj ij Hkh papyrk dk 
vHkko gksA leLr bfUnz;ka vius o'k esa djds dqN nsj ds fy, mls vius vius xksyd esa fcBk,aA 

 bl izdkj dh cká iwoZ rS;kjh ds mijkUr vc /;ku dh izfØ;k dks vkjEHk fd;k tkrk gSA 
Jo.k vkSj euudky esa viuh ftl czãLo:irk dk fu'p; fd;k Fkk] mldh vuU;rk ls 
fopkjiwoZd n`<+ Hkkouk djsaA fd ge gh vuUr Lo:i leLr lhekvksa ls ijs czãrÙo gSaA ge ,d 
ek= rÙo gSA ge ls fHké vU; fdlh dk vfLrRo ugha gS] tks gesa lhfer dj ldsA ge og 
ifjiw.kZ rÙo gSA bl izdkj dh Hkkouk rc rd txk,a tc rd bldh vuko';drk u gks tk,A    
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'yksd & 'yksd & 'yksd & 'yksd & 39393939    

laxfrlaxfrlaxfrlaxfr %& %& %& %&    fiNys 'yksd esa geus ns[kk fd LoLo:i dk vKku gh eksg dk tud gksrk gSA vius 
vkidks ijekRek u tkudj mldh ,d NksVh lh vfHkO;fDr :i tho ek= eku ysus ls gh 
lkalkfjd Hk; vkfn mRié gksrs gSaA vr% LoLo:i dk Kku gh leLr Hk;kfn :i lalkj dh fuo`fÙk 
ds fy, ,d ek= mik; gSA bl Kku ds fy, xq# ds pj.kksa esa cSBdj muds Jheq[k ls osnkUr dk 
Jo.kkfn fd;k tkrk gSA vkRe&Kku izR;{kkfn izek.kksa dk fo"k; ugha gS] bl jgL; dks vkxs ds 
'yksd esas crk;k tk jgk gSA    

    

vUo;kkFkZ %& vUo;kkFkZ %& vUo;kkFkZ %& vUo;kkFkZ %& lq/kh%lq/kh%lq/kh%lq/kh% & foosdh iq#"k] f/k;kf/k;kf/k;kf/k;k & foosdiwoZd] vf[kya n`’;avf[kya n`’;avf[kya n`’;avf[kya n`’;a & lEiw.kZ n`'; txr~ dks] 
vkRefuvkRefuvkRefuvkRefu & vius esa] ,o,o,o,o & gh] izfoykI;izfoykI;izfoykI;izfoykI; & foyhu djds] vkdk’korvkdk’korvkdk’korvkdk’kor~ & vkdk'k dh rjg] fueZyfueZyfueZyfueZy & 
fueZy] ,de,de,de,de~ & ,d] vkRekuavkRekuavkRekuavkRekua & vkRek dk] lnklnklnklnk & lnk] Hkko;snHkko;snHkko;snHkko;sn~ & fpUru djsaA        

’yksdkFkZ’yksdkFkZ’yksdkFkZ’yksdkFkZ %& %& %& %&    foosdh iq#"k foosdiwoZd lEiw.kZ n`'; txr~ dks vius esa foyhu djds vkdk'kor~ fueZy 
vkRek dk lnk fpUru djsaA    

O;k[;kO;k[;kO;k[;kO;k[;k %& %& %& %&     fufn/;klu dh izfØ;k vius lR; Lo:i esa vFkkZr~ czãLo:irk esa vckf/kr :i ls 
fLFkj gksus dh izfØ;k gSA lR;rk esa txus gsrq vko';d gS feF;k dks feF;k tkudj mls ckf/kr 
gksus nsuk pkfg,A ;g uke&:ikRed txr~ feF;k gS] tSls ty ls mRié ygj uke :i dk foykl 
gSA bl uke :i dh ygj ls Lora= o fHké lÙkk ugha gS] fdUrq ygj ij vkfJr gSA bl izdkj 
tkuus ls ygj dk dksbZ vfLrRo ugha jg tkrk gSA fdUrq ty rÙo ek= gh vof'k"V jgrk gS] ;g 
fu'p; djuk gS] vFkkZr~ ygj dk mlds vf/k"Bku ty rÙo esa izfoykiu djukA 

 mlh izdkj ls ;g n`'; txr~ eq> psru lÙkk ls mRié gqvk gS rFkk eq> n`"Vk ij vkfJr 
gSA n`'; txr~ dh Lora= lÙkk ugha gS] fdUrq n`"Vk dh otg ls n`'; vfLrRo esa vkrk gSA bl 
rF; dks foosd iwoZd fu'p; djrs gq, n`'; dk n`"Vk esa izfoykiu djsaA izfoykiu eryc fdlh 
dk;Z esa mlds dkj.k ek= dks ns[kukA blls uke:ikRed n`'; dk n`"Vk ls i`Fkd~ dksbZ vfLrRo ugha 
jgrk gSA tc uke :i dh lÙkk gksrh gS rc ;gka&ogka] vUnj&ckgj vkfn ns'kkfn ds Hksn jgrs gSA 
tc ;g Hksn gh ugha jgs rks vkdk'kor~ ,d v[k.M rÙo fojkteku gSA ge vkdk'kor~ ,d] 
v[k.M rFkk fdlh Hkh izdkj ds fodkjksa ls jfgr fueZy rÙo gSA bl izdkj dk fu'p; /;ku ds 
vklu ij cSB dj djuk pkfg,A foosdiw.kZ rjhds ls bl rF; dks ns[kus ds mijkUr ;g eSa gwaA 
bl izdkj dh n`<+ Hkkouk txkuh pkfg,A  

 fufn/;klu] vkRek ds lk{kkRdkj vFkkZr~ vijks{kkuqHkwfr ds mijkUr dh lk/kuk gksrh gSA 
lk{kkRdkj ds iwoZ vkRek esa czã cqf) ,oa rn~ Hkkouk j[kuk ,d izdkj dh mikluk ek= gS] u fd 
fufn/;kluA    
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'yksd & 'yksd & 'yksd & 'yksd & 40404040    

laxfrlaxfrlaxfrlaxfr %& %& %& %&    fiNys 'yksd esa fufn/;klu dh izfØ;k dk izfriknu djrs gq, crk;k x;k fd n`'; dks 
vius vf/k"Bku esa izfoykiu djus ij vkdk'kor~ leLr Hksnksa ls jfgr ,d ek= n`"Vk gh vof'k"V 
jgrk gSA blh izfØ;k dks vU; n`f"Vdks.k ls crk;k tk jgk gSA    

    

vUo;kFkZ vUo;kFkZ vUo;kFkZ vUo;kFkZ %&%&%&%&    ijekFkZfor~ &ijekFkZfor~ &ijekFkZfor~ &ijekFkZfor~ & ijekFkZfor~] loZa :io.kkZfndaloZa :io.kkZfndaloZa :io.kkZfndaloZa :io.kkZfnda & lEiw.kZ uke&:ikRed txr~ dk] fogk;fogk;fogk;fogk; & 
R;kx djds] ifjiw.kZifjiw.kZifjiw.kZifjiw.kZ & ifjiw.kZ] fpnkuUnfpnkuUnfpnkuUnfpnkuUn & fpnkuUn] Lo:is.kLo:is.kLo:is.kLo:is.k & Lo:i esa] vofrvofrvofrvofr"Brs"Brs"Brs"Brs & vofLFkr 
gks tkrk gSA    

’yksdkFkZ’yksdkFkZ’yksdkFkZ’yksdkFkZ %& %& %& %&    ijekFkZfor~ lEiw.kZ uke&:ikRed txr~ ds izfr lR;rk dh cqf) dk R;kx djds ifjiw.kZ 
fpnkuUn Lo:i esa gh vofLFkr gks tkrk gSA    

O;k[;kO;k[;kO;k[;kO;k[;k %& %& %& %&        Jo.k euu vkSj fufn/;klu dh izfØ;k ds ek/;e ls ;fn rÙo dk vijks{k Kku 
rFkk Kku esa fu"Bk gks tkrh gS] rc lk/kd fl) vFkok ijekFkZfor~ vFkkZr~ ija rÙo dk osÙkk dgk 
tkrk gSA og ijekFkZfor~ dh txr~ ds izfr ,d foy{k.k n`f"V gqvk djrh gSA mudk uke&:iksa esa 
feF;kRo dk fu'p; gksrk gS] rFkk vius ckjs esa fu'p; gksrk gS fd ge iw.kZ psru lÙkk ek= gaSA  

 feF;k txr~ dh dksbZ Lora= lÙkk ugha gksrh gS] fdUrq eq> psru lÙkk ij ;g txr~ dk 
vfLrRo fuHkZj gSA bl izdkj fopkj djus ds }kjk bl txr~ ds ;FkkFkZ dk fu'p; fd;k tkrk gSA 
rc txr~ dh vf/k"BkuHkwr psrulÙkk gh vof'k"V jgrh gSA txr~ ds izfr feF;kRo ds fu'p; ds 
dkj.k ;g txr~ gesa u rks lq[k nsus esa leFkZ gS vkSj u gh nq%[k nsus esa] vr% blesa mis{k.kh; 
n`f"V gks tkrh gSA txr~ ds izfr egRo lekIr gksus ij viuh iw.kZ Lo:irk esa lgt gh fLFkfr 
gksrh gSA ,sls vius ija Lo:irk dks tkuus okys Kkuh txr~ esa jgdj leLr O;ogkj ls ;qDr 
izrhr gksus ij Hkh viuh iw.kZ fpnkuUn Lo:i esa fLFkr jgrk gSA    

'yksd & 'yksd & 'yksd & 'yksd & 41414141    

laxfr %& laxfr %& laxfr %& laxfr %& fiNys 'yksd esa geus ns[kk fd txr~ ds izfr feF;kRo ds fu'p; ls txr~ lq[k nq%[k nsus 
esa leFkZ ugha jgrk gSA ;g mis{k.kh; n`f"V lR; ds lk{kkRdkj ds fy, Hkh gsrq curh gSA fdUrq ;fn 
txr~ dk vfLrRo cuk jgrk gS rks lq[k nq%[kkfn dh lEHkkoukvksa dks iw.kZr;k udkjk ugha tk ldrk 
gSA fQj Kkuoku~ dSls mlls vNwrk jg ldrk gS\ ,slh 'kadk gks rks mlds mÙkj Lo:i vkxs ds 
'yksd esa vkpk;Z Kku dk Lo:i n'kkZrs gSA    
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vUo;kFkZvUo;kFkZvUo;kFkZvUo;kFkZ %& %& %& %&        fpnkuUn&,d :iRokrfpnkuUn&,d :iRokrfpnkuUn&,d :iRokrfpnkuUn&,d :iRokr~ & fpnkuUn Lo:i gksus ds dkj.k] ijs&vkRefuijs&vkRefuijs&vkRefuijs&vkRefu & ijekRek esa] 
Kkr`&Kku&Ks; Hksn%Kkr`&Kku&Ks; Hksn%Kkr`&Kku&Ks; Hksn%Kkr`&Kku&Ks; Hksn% & Kkrk] Kku vkSj Ks; dk Hksn] u  fo|rsu  fo|rsu  fo|rsu  fo|rs & ugha gS]  Lo;e~ ,oLo;e~ ,oLo;e~ ,oLo;e~ ,o & Lo;a  gh] 
nhI;rsnhI;rsnhI;rsnhI;rs & izdkf'kr gSA    

’yksdkFkZ’yksdkFkZ’yksdkFkZ’yksdkFkZ    %&%&%&%&    ijekRek fpnkuUn Lo:i gksus ds dkj.k muesa Kkrk] Kku vkSj Ks; dk Hksn ugha gSA 
,d gksus ds dkj.k og Lo;a loZ= izdkf'kr gSA    

O;k[;kO;k[;kO;k[;kO;k[;k %& %& %& %&    ftlus Hkh txr~ ds vf/k"BkuHkwr rÙo dk lk{kkRdkj dj fy;k gS] ,sls Kkuoku~ dh n`f"V 
vius ckjs esa rFkk txr~ ds ckjs esa foy{k.k gqvk djrh gSA Kku ds vHkko esa tho txr~ esa Hksn 
n`f"V ns[krk gSA og Lo;a dks fofo/k oLrqvksa dk tkuus okyk Kkrk tkurk gS] rFkk txr~ ds fo"k;ksa 
dks vius ls i`Fkd Ks; le>rk gSA Kkrk] Kku vkSj Ks; dks 'kkL= dh Hkk"kk esa f=iqVh dgk tkrk 
gSA ;g f=iqfV;ka fofo/k Lrjksa ij gqvk djrh gSaA tSls fd og tc /;ku djus okyk curk gS rc 
/;krk] /;ku vkSj /;s;] tc ns[kus okyk gksrk gS rks n`"Vk] n'kZu vkSj n`';] tc deZ dk djus 
okyk curk gS rc drkZ] fØ;k vkSj deZA bl izdkj gj Lrj ij f=iqVh :i Hksn ns[kus esa vkrs 
gSaA  

 ftl le; txr~ ds feF;kRo dk fu'p; gksrk gS] rks n`'; ds feF;kRo ds lkFk gh n`"Vk dk 
Hkh feF;kRo fl) gks tkrk gSA D;ksa fd ge n`"Vk rc dgykrs gaS tc gekjs lkeus dksbZ n`'; gksrk 
gSA tc n`'; gh feF;k gS rks gekjk n`"V`Ro Hkh feF;k fl) gks tkrk gSA n`"Vk ds feF;k fl) gksus 
ij Hkh ftldh otg ls n`"Vk dk vfLrRo cuk gqvk Fkk] og ^eSa* dh rjg fo|eku gSA ml le; 
mlesa u n`"V`Ro gS vkSj u gh Kkr`Ro gSA ge ,d psru lÙkk ek= gh vof'k"V jgrs gSaA tc ge 
esa Kkrkfn :i fdlh izdkj ds Hksn gh ugha gaS] rc ge ,d gh v[k.M lÙkk gaS] tks leLr 
ifjfPNérkvksa ls jfgr vkuUn Lo:i gSA 

 bl ^eSa* dks vius ls i`Fkd~ fdlh o`fÙk vFkok dj.k ls ugha tkuk tkrk gSA og rks fpnkuUn 
Lo:i gSA bl izdkj vius vUnj ls leLr Hksnksa dk fu"ks/k djus ij ,d ek= ifjiw.kZ ge gh 
vof'k"V jgrs gaSA bl izdkj ls Lo;a dks ns[k dj mlesa fLFkr gks tkuk gh ija iq#"kkFkZ gSA    

 

'yksd & 'yksd & 'yksd & 'yksd & 42424242    

laxfrlaxfrlaxfrlaxfr %& %& %& %&    fiNys 'yksd esa geus ns[kk fd Kkr`] Kku] Ks; :ih f=iqVh vkRek ij dfYir gSA vkRek 
KkuLo:i gksus ds dkj.k fcuk fdlh izdk'kd ds Lo;a gh izdkf'kr gksrh gSA bu Hksnksa dk rc rd 
gh vfLrRo cuk jgrk gS] tc rd ge bUgsa lR;rk iznku djrs gSaA vius lR; ds Kku ds fy, 
vius ln~xq# ds pj.kksa esa cSBdj Jo.k vkSj euu dh vis{kk jgrh gSA bu eaFkukRed Kku lk/kuksa 
ls vKku dSls u"V gksrk gS] vkSj Lo:i esa vofLFkfr dSls gksrh gS] ;g vkxs crkrs gS %&    

    

vUo;kFkZvUo;kFkZvUo;kFkZvUo;kFkZ %& %& %& %&    ,oe~,oe~,oe~,oe~ & bl izdkj] vkRek&vj.kkSvkRek&vj.kkSvkRek&vj.kkSvkRek&vj.kkS & vkRek dh vj.kh] ÑrsÑrsÑrsÑrs & cukrs gq,] lrralrralrralrra & 
lrr] /;ku eFkus/;ku eFkus/;ku eFkus/;ku eFkus & /;ku :ih eaFku djus ij] voxfr voxfr voxfr voxfr & Kku :ih] TokykTokykTokykTokyk & vfXu] mfnrmfnrmfnrmfnr & 
izTTofyr gksrh gS] ¼mlesa½ llllooooZZZZ & leLr] vKku&bU/kua & vKku :ik bU/ku] nnnnggggssssrrrr~~~~ & ty tkrk 
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gSA    

’yksdkFkZ’yksdkFkZ’yksdkFkZ’yksdkFkZ %& %& %& %&    vkRek dh vj.kh cukrs gq, lrr eaFku djus ij Kku :ih vfXu izTTofyr gksrh gS] 
ftlls vKku :ik bU/ku ty tkrk gSA    

O;k[;kO;k[;kO;k[;kO;k[;k %& %& %& %&    Kku dh izfØ;k ,d eaFku dh izfØ;k gksrh gSA bl izfØ;k dks bl izdkj le>k tk 
ldrk gSA tSls vfXu dks izTTofyr djus ds fy, nks ydM+h dk iz;ksx fd;k tkrk gS] mUgsa vjf.k 
dgrs gSaA blesa ls ,d ydM+h ds e/; esa ,d NksVk lk x<~<k fd;k tkrk gS] ftlesa #bZ ds lkFk 
nwljh ydM+h dks Qalk dj rsth ls ?kqek;k tkrk gSA tSls tSls nksuksa esa ?k"kZ.k gksrk gS] oSls oSls 
xjeh ds lkFk lkFk fpuxkfj;ka mRié gksrh gS] vkSj mlesa Qalh gqbZ :bZ vkx idM+ ysrh gSA bl 
izdkj vfXu izTTofyr gks tkrh gS] tks fd leLr ba/ku dks Hkh tyk nrh gSA  

 mlh izdkj ls fopkj dh izfØ;k esa orZeku /kkj.kkvksa ls ;qDr tho dks uhps dh vj.kh ekuk 
tkrk gS] rFkk 'kkL= izfrikfnr rÙo mij dh vj.kh ds leku gSA vkSj fopkj dk Lo:i gksrk gS 
fd ge orZeku /kkj.kkvksa ls ;qDr tho ds mij fopkj fd;k tkrk gS] bl J)k ls ;qDr gksdj fd 
tks 'kkL= izfrikfnr vkRek dk Lo:i gS] og gh gekjh okLrfodrk gSA bl ij fofo/k Jqfr] ;qfDr 
vkSj vuqHkwfr ds vkJ; ls fopkj rc rd fd;k tkrk gS fd tc rd vius vUnj foosd vfXu 
izTTofyr u gks tk,A bl foosd ds ek/;e ls leLr vKku vkSj mlls mRié leLr      
/kkj.kk,a ty dj HkLehHkwr gks tkrh gSA rc ek= ,d gh lR; rÙo eSa dh rjg ls vof'k"V jgrk 
gSA    

 

'yksd & 'yksd & 'yksd & 'yksd & 43434343    

laxfr laxfr laxfr laxfr %&%&%&%&    fiNys 'yksd esa geus ns[kk fd 'kkL= izfrikfnr vkRek gh gekjk okLrfod Lo:i gS bl 
J)k ls ;qDr gksdj vkt tho ds vFkkZr~ vius ckjs esa j[kh gqbZ orZeku /kkj.kkvksa ij fopkj fd;k 
tkrk gSA bl eaFkukRed Kku ls Lo:i vKku u"V gksdj vkRek dk lk{kkRdkj gksrk gSA rks iz'u 
;g gksrk gS fd fopkj ls vKku u"V gksrs gh vkRe lk{kkRdkj gksrk gS fd rRi'pkr~ gksrk gS %&    

    

vUo;kFkZ vUo;kFkZ vUo;kFkZ vUo;kFkZ %&%&%&%&    iwoZaiwoZaiwoZaiwoZa & ¼lw;ksZn; ls½ igys gh] v#.ksu lu~ v#.ksu lu~ v#.ksu lu~ v#.ksu lu~ & v:.k ds mfnr gksus ij] relsrelsrelsrels & 
vU/kdkj dk] ârs ârs ârs ârs & gj.k gks tkrk gS] bo bo bo bo & tSls] ¼blh rjg ls½ iwoZaiwoZaiwoZaiwoZa & ¼vkRe lk{kkRdkj ls½ iwoZ 
cks/ksucks/ksucks/ksucks/ksu & Kku }kjk ¼vKku fuo`Ùk gks tkrk gSA½] rr%rr%rr%rr% & mlds mijkUr] vkRekvkRekvkRekvkRek & vkRek] va’kqekuva’kqekuva’kqekuva’kqeku 
bobobobo & lw;Z dh rjg] Lo;e~ ,o Lo;e~ ,o Lo;e~ ,o Lo;e~ ,o & Lo;a gh] vkfoHkZosn~vkfoHkZosn~vkfoHkZosn~vkfoHkZosn~ & izdkf’kr gks tkrh gSA    

’yksdkFkZ ’yksdkFkZ ’yksdkFkZ ’yksdkFkZ %&%&%&%&    tSls lw;ksZn; ls iwoZ v:.k dk mn; gksdj vU/kdkj dk gj.k gks tkrk gS] blh rjg 
ls vkRe lk{kkRdkj ls iwoZ Kku }kjk vKku fuo`Ùk gks tkrk gSA mlds mijkUr vkRek lw;Z ds 
leku Lo;a gh izdkf’kr gks tkrh gSaA    
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O;k[;k O;k[;k O;k[;k O;k[;k %&%&%&%&    jkf=xeu i'pkr~ tc laf/kdky vFkkZr~ czãewgqrZ dk le; gksrk gS] rc vU/kdkj /khes 
/khes NV+us yxrk gS] vkSj lw;Z dh ykfyek ;qDr izdk'k Nkus yxrk gS] bls v#.k dgrs gSaA ;g 
v#.k ekuks lw;Z ds vkxeu dk lekpkj fy, izLrqr gks jgk gksA vU/kdkj dh fuo`fÙk brus ek= ls 
gksus yxrh gSA rRi'pkr~ cky jfo mfnr gksus yxrk gS] vkSj dqN gh {k.kksa esa lw;Z dk iw.kZ n'kZu 
gksus yxrk gSA ;g fn[kkrk gS fd lw;Z ds }kjk vU/kdkj dks u"V djuk ek= ,d vkSipkfjdrk gSA  

 mlh izdkj ls vkRek dk lk{kkRdkj gksdj vKku u"V ugha gksrk gSA vkRek dk vKku ls 
fdlh izdkj dk fojks/k ugha gSA ftl le; vKku gS] ml le; Hkh vkRek rks gS ghA ftl vkRek 
dh otg ls vKku dk Hkku gksrk gS] og gh cqf)xr vKku ekuks vkRe lk{kkRdkj esa vkoj.k :i 
cu tkrh gSA vr% vko';drk gS Kku izkIr djds vKku dks u"V fd;k tk;A Kku ls vKku rFkk 
rTtfur la'k;ksa dh fuo`fÙk gks tkrh gS] rFkk viuh iw.kZLo:irk dk fu'p; gks tkrk gSA Jo.kkfn 
ds }kjk xq#eq[k ls ftl Kku dks izkIr fd;k x;k gS] mlds lUnHkZ esa la'k; ,oa foi;Z; dk uk'k 
djds fujUrj Hkku cuk, j[kus dh vko';drk gksrh gSA bl Kku ls fufoZdYi lekf/k izlkn dh 
rjg ls izkIr gksrh gS] tks fd vkRek ds lk{kkRdkj dk i;kZ; gSA  

 iq#"kkFkZ Jo.kkfn dk gksrk gS] vkSj izlkn lk{kkRdkj dk feyrk gSA Jo.kkfn v#.k rqY; gS] 
vkSj lk{kkRdkj lw;Z ds mn; rqY;A vr% eqeq{kq dks Jo.kkfn esa gh viuk iwjk   /;ku yxkuk 
pkfg,A    

 

'yksd & 'yksd & 'yksd & 'yksd & 44444444    

laxfrlaxfrlaxfrlaxfr %& %& %& %&    fiNys 'yksd esa geus ns[kk fd vkRek ds lk{kkRdkj ds iwoZ gh 'kkL= Kku dh Ñik ls 
vKku ,sls u"V gksus yxrk gS fd tSls jfo ds mn; ds iwoZ v#.k ds }kjk vU/kdkj u"V gks tkrk 
gSA D;ksafd Kku ls vkRek mRié ugha gksrh gS] og rks igys ls gh izkIr gSA blh rF; dks vkpk;ZJh 
vkxs ds 'yksd esa n`"VkUr ds ek/;e ls le>krs gSa %&    

    

vUo;kFvUo;kFvUo;kFvUo;kFkZkZkZkZ    %&%&%&%&    vkRekvkRekvkRekvkRek & vkRek] lrralrralrralrra & lrr] izkIr% vfiizkIr% vfiizkIr% vfiizkIr% vfi & izkIr gksus ij Hkh] vfo|;kvfo|;kvfo|;kvfo|;k & 
vKkuo'kkr~] vizkIronvizkIronvizkIronvizkIron~ & vizkIr ds leku] HkkfrHkkfrHkkfrHkkfr & yxrh gS] rr~ uk’ksrr~ uk’ksrr~ uk’ksrr~ uk’ks & mldk uk’k gksus ij] 
izkIron~izkIron~izkIron~izkIron~ & izkIr gqbZ lh] HkkfrHkkfrHkkfrHkkfr & yxrh gS] ;Fkk;Fkk;Fkk;Fkk & tSls] Lod.B&vkHkj.kaLod.B&vkHkj.kaLod.B&vkHkj.kaLod.B&vkHkj.ka & vius gh xys dk 
vkHkw"k.kA    

’yksdkFkZ ’yksdkFkZ ’yksdkFkZ ’yksdkFkZ %&%&%&%&    vkRek lrr izkIr gS] fdUrq vKkuo'kkr~bldk irk ugha pyrk gSA vKku ds u"V gksus 
ij vkRek dh mlh izdkj ^izkIr^ gks tkrh gS] tSls igys ls izkIr] fdUrq [kks;k gqvk eku fy;k x;k 
vkHkw"k.k] vius gh xys esa izkIr gks tkrk gSA    

O;k[;kO;k[;kO;k[;kO;k[;k    %&%&%&%&    txr~ esa deZ dk LFkku pkj iz;kstuksa ls izsfjr gksdj gksrk gSA og gS izkI;] mRik|] 
laLdk;Z vkSj fodk;ZA ;g ge igys gh ns[k pqds gS fd vkRek fuR; 'kq) vkSj vfodkjh gS vr% 
mls laLdkfjr vFkok fodkfjr djus dh vko';drk ugha gksrh gSA tks oLrq bl le; ugha gS] mls 
mRié djus ds fy, deZ dk LFkku gksrk gSA fdUrq vkRek vtUek vkSj 'kk'or gSA vr% mRié 
djus ;ksX; Hkh ugha gSA tks oLrq vizkIr gksrh gS mls izkIr djus ds fy, Hkh deZ lgk;d gksrk gSA 
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fdUrq vkRek fuR; izkIr gh gSA  

 vkt ftl le; ge vius vki dks ,d vYi tho eku jgs gSsa ml le; Hkh ge iw.kZ 
Lo:i vkRek gh gSA iw.kZrk dgha ls izkIr ugha dh tkrh ;k mRié Hkh ugha dh tkrhA ge vius 
lR; dks ugha tku jgs gSA tc xq# ds pj.kksa esa lefiZr gksdj Kku izkIr djrs gaS rks tks igys ls 
gh izkIr gksus ij Hkh vizkIr lk gS] og gesa izkIr lk gks tkrk gSA tc leL;k ugha tkuus dh 
otg ls gS rks mldk lek/kku dsoy Kku gh gks ldrk gSA D;ksafd vKku  Kku ds }kjk gh u"V 
gqvk djrk gSA  

 O;kogkfjd thou esa Hkh dbZ ckj ,slk vuqHko gksrk gS fd dksbZ oLrq vius ikl gksus ds 
ckotwn Hkh vius ls nwjor~ izrhr gksrh gS] vkSj mls ikus dh O;FkZ ps"Vk,a gqvk djrh gSaA 
vkpk;ZJh n`"VkUr nsrs gS fd tSls vius gh xys esa iMs+ gq, gkj dks geus [kks;k gqvk eku fy;k] 
vkSj mldh vius ls i`Fkd~ ckgj ryk'k djrs gaSA fdUrq tc fdlh ds }kjk crk;k tk; fd ftls 
rqe <wa<+ jgs gks og rqEgkjs ikl gh gSA rks ekuks fd izkIr oLrq dh gh izkfIr gks tkrh gSA vr% loZ 
izFke viuh iw.kZrk dh J)k ls ;qDr gksdj 'kkL= Kku dh izkfIr djuh pkfg,A    

    

 


